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SUOMEN LIONS-LIITTO
® Puheenjohtajan tervehdys

Hyvit F-piirin leijonat ja leot, hyvit F-piirin klubit

han ensiksi haluan kiittdd

teitd kaikkia siitd valtavan ar-

vokkaasta palvelutyosti, jota
te teette.

- N {‘A 2

Jokainen kisi on tarpeen, kun au-
tamme heitd, jotka tarvitsevat
apuamme. Oma aikasi on yksi
suurimmista lahjoista, jonka voit
antaa toisten hyvéksi. Se on lah-
jomatonta, se on jakamatonta ja
sen arvokas kiyttd luo merkityk-
sellisyyden tunnetta niin sinulle
kuin hénelle, jolle aikasi annat.

Hyviksyimme Espoon vuosiko-
kouksessa Lions 2030 -strategi-
amme. Strategiamme tulevaisuu-
denkuvassa Lions on Suomen
merkityksellisin auttaja vuonna
2030.

Merkityksellisyyden tunne
meissd vahva voima, joka saa
meiddt yhi vaikuttavimpiin suori-
tuksiin.

Mieti omia unelmiasi lionstoi-
minnasta. Missé lionstoiminnassa
paiset parhaiten toteuttamaan it-
sedsi itsellesi tdrkeissd asioissa?
Suomalainen filosofi ja Aalto-yli-
opiston tutkijatohtori Frank Mar-
tela on esittdnyt seuraavia kysy-
myksid auttamaan pohdintaa mer-
kityksellisyydesta.

e Piddsenko toteuttamaan it-
sedni, tekemdan itsedni
innostavia asioita?

e Pddsenkd  kehittdimidn
osaamistani ja kaytta-
madn vahvuuksiani?

e Auttaako timd minua sy-
ventdmaan tarkeitd ihmis-
suhteitani?

e Voinko auttaa muita ihmi-
sid tai muuta itselleni tér-
kedd kohdetta?

Haastankin sinua ja klubiasi miet-
timéén nditd kysymyksid. Kaykaa
kysymykset ldpi ja keskustelkaa
mukavassa ja rennossa klubi-il-
lassa. Kurkatkaa ajatuksissanne
kulman taakse, koska koskaan ei
voi tietdd, mitd uutta ja virkisti-
vad sieltd 16ytyy.

Kutsun kaikki F-piirin leijonat,
leot ja klubit mukaan yhteiselle
matkallemme kohti Suomen mer-
kityksellisintd auttamista. Matka
ei tule olemaan helppo, mutta se
tulee olemaan antoisa ja opetta-
vainen. Ja mitd enemmén me
osaamme, sen enemméin meilld
on mahdollisuuksia lisitid palve-
luvoimaamme ja muuttaa maail-
maa entistd paremmaksi paikaksi.
Uskon, ettd tdmd kausi muiste-
taan siitd, jolloin toimintamme
suunta Suomessa kiintyi.

Toivotan kaikille hyvdd kautta
2023-2024.

Kiitollisena ja suurta ylpeyttd
tuntien F-piirin lionstoiminnasta,

Mika
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O Kuvernoodrineuvoston kokous Seindjoella
Matti Karna
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iLiiton puheenjohtaja Mika Pirtti-
vaara esittelee - tavoitteena Suomen
merkityksellisin auttaja
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O Arne Ritari -muistomerkki
Timo Sysilampi
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eindjoen Tornédvilld on jo
Spian 20 vuoden ajan ollut

Suomen  lionstoiminnan
kummin Arne Ritarin muisto-
merkki. Se paljastettiin, kun Sei-
néjoella pidettiin Suomen Lions-
liiton vuosikokous vuonna 2006.
Muistomerkki on ollut sekd pai-
kallisten ettd maakunnan ja myds
muiden suomalaisten lionsklu-
bien vierailukohteena.

Muistomerkkihankkeen aloit-
teentekijét olivat lionsveljet Esko
Toyli ja Esko Luhtanen.

He olivat 16ytaneet muistomerk-
kiin sopivan luonnonkiven Jou-
piskan pururadan varresta.
Lionsveljet Erkki Tuorila ja Reijo
Toivonen sekd Juhani Lahti kavi-
vit toteamassa ja hyviksymaéssa
kiven. Kaupungin urheilutoimen
avustuksella kivi siirrettiin

lavetille kuljetusta varten ja kivi
siirrettiin - Tervajoen kiviveisté-
molle tydstettaviaksi. PCC Esko
Toyli ja muistomerkin suunnitte-
lija Juhani Lahti kdvivét Tervajo-
ella antamassa ohjeet kiven kasit-
telyd varten. Samassa yhteydessi
annettiin myds kiveen tulevien
kirjainten mallit ja muut tulevat
symbolit ja niiden paikat sekd
ohje tekstipohjan kisittelyyn. Ki-
ven jalustaosan tasoitus tehtiin
myds kiviveistdmolla.

Valmis muistomerkki tuotiin Tor-
ndvin kartanopuistoon likietui-
sesti Kartanon kivinavettaa.
Muistomerkin pystytyksestd vas-
tasi lionsveli Erkki Tuorila jouk-
koineen. Muistomerkki on kiinni-
tetty terdsankkureilla peruskalli-
oon. Alueella sattui onnekkaasti

peruskallio olemaan noin 30 cm
maanpinnan alapuolella. Muisto-
merkin ympéristdon viimeistelyn
hoiti kaupunginpuutarhuri Hannu
Ojanen. Muistomerkin paljastus-
puheen piti Juhani Lahti ja paljas-
tustilaisuudessa hdnet lyotiin Li-
ons Ritariksi numerolla 0755.

Paljastustilaisuuteen osallistuivat
useat vuosikokoukseen osallistu-
neet lionit ja sen jilkeen on pai-
kalla vierailtu useasti joko kukka-
laitteen tai seppeleen laskun kera.
Viimeisin kukkalaite sille on las-
kettu 24.11.2023 kuverndorineu-
voston kokouksen 3/2023-2024
yhteydessa.

Tavoitteena on, ettd Arne Ritarin
syntymépdivind 7.3. sielld olisi
myds pienimuotoinen muistami-
nen.
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© Uudet onnittelukortit

Jarmo Hietala, ARS-toimikunnan pj

on AR-S&itid tuonut hiukan
arkisemman onnittelukortti-
vaihtoehdon.

Juhlallisten adressien rinnalle

Talla hetkelld korteissa on nelja
erilaista kuvavaihtoehtoa. Kortin
koko on AS ja hinta 8 €/kpl. Kort-
teja voi tilata samalla periaat-
teella kuin adressejakin.

F-piirille kortit tulevat huhtikuun
aikana.

ARS-adressit

Perinteinen ARS-adressi sopii
edelleen uudesta onnittelukortista
huolimatta kiytettdviksi moniin
muistamisiin paitsi ilon myds su-
run pdivdnd. Kuva-aiheita on
viisi. My0s omaa kuva-aihetta voi
kayttad. Adressin hinta 10 €.

Ritarit ja Pro Ritarit

AR-S&étiota voi tukea my0s osta-
malla ansioituneelle leijonalle Ri-
tarin arvon. Sen hinta 850 €. Li-
sdksi hyvin ansioituneelle Rita-
rille voi ostaa Pro Ritarin arvon.
Sen hinta on myds 850 €.

ARS-apuraha

Edelld mainituista toimenpiteista
kertyneistd varoista AR-Saitio
myOntdd apurahoja, joita voi ha-
kea erilaisten klubien ja piirin
aktiviteetteihin. Apurahan maéra
on padsadntoisesti 50 % aktivi-
teetin hyvéksytysti materiaalin
kokonaissummasta, enintdin kui-
tenkin 10.000 €.

Aktiviteetteja voivat olla esim.
leikkipuistot, laavut, skeittipai-
kat, kodat, partiomajat, vanhus-
ten virkistyspaikat, sankarihauto-
jen lyhdyt, sydéaniskurit jne.
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@ Vuosikokous 2024
Markku Patrikainen

Turku-Abo

2024
Melbourne

MD 107 Finland

urussa on fori ja funiku-
laari — testaa molemmat!

Olethan tulossa? Ennakkoilmoit-
tautuminen on ollut kdynnissi jo
muutaman viikon. Mikali klubisi
edustajat eivit vield ole kdyneet
vahvistamassa osallistumistaan,
se kannattaa tehda pikaisesti. Pas-
sien hinnat ovat edullisemmat
31.3.2024 saakka, siind hyvi syy
hoitaa asia kuntoon. Miti jos ker-
rankin ldhtisitte liikkeelle isom-
malla porukalla. Reissussa tutus-
tuu toisiinsa tunnetusti entisti sy-
villisemmin. Kokoushan pide-
tddn maineikkaassa Logomossa,
joka jo sindnsd on nikemisen ar-
voinen tapahtumapaikka.

Vuonna 2016 pidetyn vuosiko-
kouksen osallistujat muistavat
Logomon monestakin asiasta, ei
pelkéstddn salamannopeasti pdy-
tiin tarjoillusta juhlaillallisesta.
Néin tulee tapahtumaan talldkin
kertaa. Vaikka tuleva tapahtuma
talld kertaa onkin virallisesti yksi-
paivdinen, olemme jérjestdneet

mielenkiintoista ohjelmaa ja yh-
dessdolomahdollisuuksia jo per-
jantaillekin.

Perjantaina on New Voices ta-
pahtuma nimeltd Lions- erilai-
suudesta moninaisuuteen ja tai-
toja eldmiseen”. Asiantuntijapu-
heenvuorossa pddsemme tutustu-
maan tunneilmaston johtamiseen
ja sitd kautta eldmisen taitoihin.
Uutta meille kaikille. Voit tietysti
osallistua myds Lions Golfmesta-
ruuskilpailuun — Lions SM Golf
2024. Mestaruuskilpailu pelataan
Aura Golfin laadukkaalla kentélla
luonnonkauniissa Ruissalon saa-
ressa.

Lauantai on varsinainen Lions-
liiton vuosikokouspiivd. Kokous
pidetddn Logomossa ja sinne hoi-
damme kuljetuksen hotellistasi.
Puolisoille on silloin varattu oh-
jelmaa ja valittavana on risteilya
saaristossa M/S Rudolfinalla, vie-
railua Alvar ja Aino Aallon arkki-
tehtoniseen mestariteokseen eli
kuuluisaan Paimion parantolaan —
Paimio Sanatoriumiin tai valin-
tasi mukaan kuuntelemaan Forin
aijad eli Markku Heikkilaa tee-
malla “Turkulaiseksi kolmessa
vartissa eli oireet ja hoito”. Lau-
antaina illalla nautimme yhdessa
iltajuhlasta. Tdtd en nyt enempéi
avaakaan.

Ja kylldhdn Turussa itsessddnkin
on paljon ndhtdvii ja koettavaa.
Kuka uskaltaa testata kuuluisan
funikulaarimme tai kdyda yli 700

vuotta vanhassa upeassa tuomio-
kirkossa. Myos yli 700 vuotta
vanha Turun linna on sekin nike-
misen arvoinen.

Tutustu ohjelmaan, majoittumis-
mahdollisuuksiin ja osallistumis-
passeihin kokouksen kotisivuilla
(vuosikokous.lions.fi tai suoraan
vk2024.lions-piiril07a.fi). Sieltd
16yddt kaikki muutkin ohjeet ja
tarvittavat tiedot paikalle saapu-
miseen ja kokouksessa toimimi-
seen.

Ennakkoilmoittautuminen liiton
jérjestelmiin onnistuu kokouk-
sen tai liiton sivujen kautta kirjau-
tumalla  osoitteessa ~ www.li-
ons.fi/rekisteri ja valitsemalla va-
likosta ’Ilmoittautuminen tilai-
suuksiin”.

Majoituksia varten on kokouksen
sivuilla tietopaketti, jonka avulla
16ydat itsellesi parhaiten sopivan
yosijan. Kéy heti katsomassa, mi-
hin asti kokousta varten varatut
huoneet ovat kiintién sisdlld. Ne
siirtyvét yleiseen myyntiin hotel-
likohtaisesti tietyn pdivimadrin
jilkeen. Olemme jirjestdmassi
myo0s karavaanareille liikkkuvien
yosijojen paikkaa, ja siitd tiedo-
tamme kotisivuilla heti, kun asia
on tarkentunut.

Tapaamisiin!
Vuosikokouksen padtoimikunta

Markku Patrikainen, tiedotus
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F-PIIRI

O Lionin tie piirikuvernooriksi

DG Markku Ojala

radnd lokakuisena iltana

vuonna 2012, kun tyGpéi-

vin jilkeen olin menossa
kauppaan, naapurini Esa Saarinen
huikkasi, ettd tule LC Isojoen toi-
mintaan mukaan. Sen enempdd
miettimittd vastasin, ettd ei kai
sen vilid, katsotaan. Elamaénti-
lanne oli silloin muuttunut, kun
lapset olivat ldhteneet kotoa ja
yksi soittokuntakin oli loppunut,
joten aikaa saattaisi l0ytyd uu-
delle harrastukselle. No eipi siind
mennyt paria pédivdd enempid,
kun Esa tuli kiymaéén liittymispa-
perit mukana. Siind tilanteessa
vetdytyminen ei ollut endd mah-
dollista ja niinpd minusta tuli LC
Isojoen jdsen. Marraskuussa oli
vuorossa vastaanottoseremoniat
ja kokouksessa sitten kuuntelin
mitd ihmeellisimpid kirjainyhdis-
telmié, mutta Lions-kummini Esa
suomensi minulle mitd kaikki tar-
koittaa. Klubin henki oli hyvai ja
oli mieluisaa mennd kokouksiin,

P LR MO
L L]

joissa pédtettiin monista hyvénte-
kemisistd. Ensimmaéinen iso akti-
viteetti oli heti klubin 50-vuotis-
juhlat, joiden jdrjestelytoimikun-
taan sain kutsun. Klubitoimintaa
harjoittelin puoli vuotta ja ensim-
madiselle tdydelle kaudelle tulin
valituksi tiedotussihteeriksi ja sitd
kautta hallituksen jaseneksi tieté-
mittd mika tuokin virka oli. Pian
sitten selvisi, ettd siitd ldhtee liik-
keelle klubin virkakierto tiedotus-
sihteeri-sihteeri-varapersidentit 1
ja 2 ja sitten varsinainen presi-
dentti.

Lohkon toimintaan péésin tutus-
tumaan sihteerikaudella, silld sih-
teeri kuuluu johonkin ihmeelli-
seen PNAT:tiin. PNAT on lohkon
kokous, jossa kaikki lohkon klu-
bit kokoontuvat ja kayvit lipi
kauden tavoitteita ja aktiviteet-
teja. Kokouksessa tutustuin loh-
kon puheenjohtaja Annukka Lau-
rilaan. Sihteerikaudellani Lions-
jérjestosséd otettiin kdyttdon uusi

R
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raportointijdrjestelmd ja aluksi
siind oli joitain ongelmia, joita
ratkottiin Annukan kanssa niin
suoraviivaisesti, ettd silloinen li-
ons-liiton puheenjohtajakin suut-
tui meille. Tdmédn vuoksi nimeni
taisi jaddda Annukan mieleen ja
kaudella 2018-2019 hén pyysi
minua  piirisihteeriksi  F-pii-
riimme. Toki ongelmien selvitte-
lyssé tutustuin muihinkin piirihal-
lituksen jédseniin.

Piirisihteerind sain tutustua piirin
toimintaan ja taas aukeni uusi li-
ons-maailma. Sain tutustua mo-
neen uuteen aktiiviseen leijonaan
ja ndhdé miten jérjesto toimii pii-
ritasolla. Piirisihteerikauden jil-
keen tuli piirihallitukseen uusi
toimiala Puhtaat Vedet/ympéris-
toarvot. Piirikuvernddri Thorolf
Westerlund kysyi olisinko kiin-
nostunut virasta ja sanoin ettd
kyllahén se sopii. Niinpé olin pari
kautta tdssd virassa. Kauden
2020-2021 joulukuussa
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piirikuverndori Raimo Sillanpaa
kysyi, ettd olisinko kiinnostunut
piirikuverndoriputkesta. Vastasin
hinelle, ettid voin harkita, jos pa-
rempaa ehdokasta ei 10ydy, sa-
malla ilmoitin, ettd olen miettinyt
virkaa vasta sitten kun olen eldk-
keelld. Raimo soitteli tammi-
kuussa pidivdd ennen hakuajan
loppua, ettd muita hakijoita ei ole
ilmaantunut, joten laita hakemus
tulemaan. Niinpd huhtikuussa
2021 minut valittiin piirimme 2.
varapiirikuverndoriksi.
Piirikuverndorivalmennus  alkoi
sitten lokakuussa 2021 Varalan
urheiluopistolla koko viikonlo-
pun mittaisella tehokurssilla,
jossa sain tutustua maamme 13
muuhunkin  piirikuverndoriin.
T4élld loimme ryhmaéllemme to-
della hyvin hengen ja se on kan-
tanut tdhén asti hyvin. Koulutuk-
set jatkuivat marraskuuhun asti
verkkokoulutuksina iltaisin. Sa-
maan aikaan aloitin klubivierailut
piirimme klubeihin. Ensimméi-
selld kaudella vierailin 15 klu-
bissa.

Seuraava kausi aloitettiin myds
Varalan viikonlopulla ja siitd sit-
ten taas verkkokoulutuksina. Vie-
railut jatkuivat edelleen 18 klu-
biin. Koulutus huipentui helmi-
kuussa, jolloin koko piirikuver-
nooriryhmé matkusti St Charle-
siin USA:han viikon koulutuk-
seen. Sielld oli paikalla liki 800
piirikuverndorikoulutettavaa

ympéri maailman. Kokemus oli
mielenkiintoinen, tutustuimme

néihin kolleg01h1n ja Vleralhmme

Kevat kulul koulutusten ja suunmtel—
mien laatimisten parissa. Koko val-
mistautumiskausi huipentui mahta-
vaan Conventioniin  Bostonissa,
jossa meisté tuli virallisesti piiriku-
verndoreji. Paikalla oli 11.800 leijo-
naa ympéri maailmaa ja puitteet oli-
vat hdmmadstyttavét, kaikki oli suurta
kuten Amerikassa yleensikin on.

Nyt on sitten sadonkorjuun aika
ja piirin johtaminen on omissa

késissd, toivottavasti onnistun
siind hyvin joukkoineni. Klubi-
vierailut jatkuvat tilld kaudella
26 Kklubiin, vierailut ovat erittiin
mieluisia, kun saan tutustua eri-
laisiin toimintatapoihin toteuttaa
lions aatetta. Piirikuverndoritii-
mistimme minut valittiin my0s
liiton hallituksen jaseneksi. Halli-
tuksessa saa hyvéin kokonaisku-
van Lions toiminnasta Suomen
mittakaavassa ja vihdn maail-
manlaajuisestikin ja saa olla mu-
kana tirkeissd paédtoksissi ja asi-
oiden valmistelussa.

Jarjestoon kuuluu maailmanlaa-
juisesti n. 1.4 miljoonaa jasentd,
Suomessa jdsenid on n. 17.000 ja
piirissamme n. 1.300 jdsentd ja 56
klubia. Jérjeston tavoitteena on
kasvattaa jasenmddrd 1.5 miljoo-
naan vuoteen 2027 mennessi, jo-
ten jos hyvitekeviisyys kiinnos-
taa, voi ottaa yhteyttd nykyisiin
Jjaseniin.

Olemme Isojoen klubissa tehneet
useita  aktiviteetteja, suurimmat
niistd ovat markkinat heindkuussa
sekd Isojoen Joulu -lehti. Klubi on
avustanut monia eri tahoja seké ta-
loudellisesti ettd palvelun kautta ja
saatu kiitos on parasta palautetta hy-
vistd, jota olemme tehneet.
Lions-toiminnassa olen saanut tu-
tustua useisiin leijoniin ympéri
suomen ja tdma matka on ollut to-
della mielenkiintoinen ja antoisa.
Toivotan kaikille hyviid loppu-
kautta ja onnea Juhalle ensi
kauteen.

AN’ gm oWW AW

Il imiuniu
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O Tosi tarina yhteisollisyydesta ja paikallisesta yhteistyosta

Annukka Laurila

nita kertoo:

“Olen 10 vuotta Katrillin

Jjdsenend toiminut 66-
vuotias eldkeldinen, joka joutui

perinndéllisen syddansairauden
vuoksi  syddmensiirtoleikkauk-
seen. Elinsiirron yhteydessd ldd-
kekomplikaation seurauksena
loppui munuaisteni toiminta. Jou-
duin dialyysihoitoon 4,5 vuodeksi
odottaessani sopivaa siirtomunu-
aista. Dialyysi tapahtui kolme
kertaa viikossa ja kesti kerrallaan
viisi tuntia — kaikki tuo 4,5 vuotta
sithen asti, kun sain uuden munu-
aisen.”

" Kirjoitan pyytddkseni taloudel-
lista tukea hankkeeseen, joka aut-
taisi  merkittdvdsti  Suupohjan
sotekeskuksen dialyysiyksikossd

asioivia seutukunnan asukkaita.
Kauhajoen dialyysiyksikossd hoi-
dossa olleena huomasin, ettd
tastd elintdrkedstd terveyden-
huollon yksikostd puuttuvat koko-
naan televisiot, jotka toisivat viih-
dykettd pitkien ja rasittavien hoi-
tojen aikana.”

“Dialyysihoidot ovat potilaille
vaikeita ja henkisesti rasittavia ja
kestdvdt viitisen tuntia kerrallaan
kolmasti viikossa. Monet poti-
laista pystyisivit kdyttimddn te-
levisioita kuluttaakseen aikaa ja
lievittddkseen hoitoihin liittyvid
stressid. Hoitajilla ei ole aikaa ja
resursseja auttaa Ipadien ja dly-
kdnnykoiden kdytossd. Televisiot
eivat  ainoastaan  parantaisi
vleistd potilaskokemusta vaan
olisivat myds monelle eldmdn vii-
meisten vuosien viihdyke. Neljdn
Jja puolen vuoden hoitojaksoni ai-
kana neljd potilastoveria meneh-
tyi. Televisiot toimisivat arvok-
kaana apuna pitdd potilaat vir-
keind ja viihdyttdd heitd hoitojen
aikana parantaen tditen hyvin-
vointia ja eldimdnlaatua. Hoito-
paikkoja on osastolla kuusi.”

Téllaisen kirjeen sai klubimme
Katrilli jdseneltdén viime syksyna
ja nappasi heti kopin marras-
kuussa. Suureksi riemuksemme

saimme mukaan myos kaikki
muut lohkon klubit, kun kévi
ilmi, ettd juuri Suupohjan sote-
keskuksen dialyysiosaston palve-
lua kéyttavit lohkomme alueella
toimivien klubien vaikutusalu-
eella olevat potilaat.

Rahat saatiin nopeasti kasaan.
Odottavan aika on ollut pitki ja
byrokratian rattaat hitaat. Nyt
odotamme viel4 tietoa hyvinvoin-
tialueelta, mitd laitteita, mitd
asennusvaihtoehtoja  eli  lat-
tia/katto/seind saamme kayttaad,
jotta voimme tilata oikeat tavarat.
Neuvottelujen tuloksena hyvin-
vointialue lupasi suorittaa laitteit-
ten asennuksen. Toivon, ettd ra-
hamme riittavét!

Kauhajoen neljan klubin sekd
Isojoen ja Teuvan klubien talou-
dellinen tuki tille projektille
mahdollistaa televisioiden ja teli-
neiden asianmukaisen suunnitte-
lun, hankinnan ja asennuksen. Sa-
malla se on voimakas osoitus yh-
teisOllisyydestd ja paikallisesta
yhteistyosta.

Hanketta koordinoivan LC Kau-
hajoki/Katrillin puolesta hanke-
koordinaattori

Annukka Laurila
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O Leijonat lahjoittivat liinavaatteita ukrainalaispakolaisille

Matti Vaarasto, Jaana Kankaanpéa

ions F-piiri lahjoitti piirin
alueelle sijoitettujen

ukranalaispakolaisten tu-
kemiseksi liinavaatteita. Lahjoi-
tuksen mahdollisti lions-klubien
kansainviliseltd sdatioltd saatu
LCIF 20 000 dollarin (noin 18
500 EUR) apuraha. Apurahaa
anottaessa tiedusteltiin vastaanot-
tokeskuksilta millaisia tarvikkeita
ukrainalaisille voitaisiin lahjoit-
taa, ja saatiin vastaus liinavaattei-
den ja pyyhkeiden tarpeesta.
Apuraha kiytettiin kokonaisuu-
dessaan lyhentdméttona lahjoitet-
tavien tuotesettien hankintaan.
Lahjoitus koostui 620 setistd si-
séiltden yhdelle hengelle liina-
vaatteet ja kylpypyyhkeen. Mu-
kaan 14hti leijonilta my0ds ukrai-
nankielinen tervehdyskirje.

Lahjoitusten pakkauksesta huo-
lehtivat samana pdivané, kun so-
dan alkamisesta oli kulunut kaksi
vuotta, Tervajoella Te-Va Peit-
teen tiloissa piirin Kyronmaan

lohkon lions-klubit; Isokyro, Lai-
hia/Helmi, Véahakyro ja Ylistaro,
minkd jdlkeen piirin yhdeksdn
lohkon edustajat kdvivit nouta-
massa sectit omalle alueelleen
edelleen haettavaksi. Jakelu uk-
rainalaisille tapahtui vastaanotto-
keskusten, maahanmuuttokoordi-
naattoreiden, ukrainalaisten pa-
kolaisten tukiyhdistysten tai li-
ons-klubien kautta. Hankkeeseen
osallistui tavalla tai toisella va-
hintién 80 leijonaa.

LCIF on kansainvilinen lions-
klubien sdétio, miké tukee maail-
manlaajuisesti paikallisten lions-
klubien ja -piirien hankkeita apu-
rahoilla. Tunnetuimpia apuraha-
ohjelmia ovat hétdapu luonnon-
katastrofien uhrien auttamiseksi,
ndldnhidtd, erilaiset terveyden-
edistdmisohjelmat ja nuorison tu-
keminen. Varat kerdtdan klubien
ja yksityishenkildiden lahjoituk-
sina ja kdytetddn kokonaisuu-des-
saan kohteiden hyvéksi, silld

sddtion hallintokulut katetaan lei-
jonien jdsenmaksuilla ja sijoite-
tun pddoman tuotoilla. Projektien
toteutuksesta huolehtivat paikal-
liset lions-klubit ja niiden leijo-
nat.

Tdméd oli aika erikoislaatuinen
hanke, silld leijonat toimii mo-
nesti omalla paikkakunnallaan.
Itsekin olen ollut mukana toista-
kymmentd vuotta, mutta tima oli
ensimméinen piirin  laajuinen
hanke siné aikana, luonnehtii pii-
rin LCIF-koordinaattori Matti
Varasto hanketta.

Eri puolilla piirid, Pohjanmaalla
ja Eteld-Pohjanmaalla, oli myds
paikallislehdissd lehtijuttuja lah-
joituksien matkasta ukrainalais-
pakolaisille mm. Komiat, Vaasa,
Pohjankyro, Kyronmaa, Torstai,
Ahtirinjirven Uutisnuotta ja Suu-
pohjan Sanomat.

Kuvassa joukko ukrainalaisia Lehtimdelld asuvia ditejd lapsineen, Alajdrven maahanmuuttokoordinaattori Aire Hon-
kola ja lionit Veli-Matti Manninen, Kuisma Kujala ja Tapani Héinninen
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O Lahjoituksien luovutus Vaasassa
Harri Peltonen, kuvat Kirsti ja Seppo Ala-Kutsi

astaanottokeskuksessa
oltiin erittdin mielissddn
saadusta lahjoituksesta.
Vaasan hoidettavana on télld het-
kelld noin 600 ukrainalaista, ja
kuukauden vaihtuessa helmi-
kuusta maaliskuuhun, osa siirtyy
vastaanottokeskuksen majoituk-
sesta omiin asuntoihinsa eri paik-
kakunnille ja saavat ns. samat oi-
keudet kuin kantasuomalaiset.
Ukrainasta tulleet ovat kiitollisia
saamastaan avusta. Se, mitd he
erikoisesti  ilmaisevat kaipaa-
vansa, olisi erilaiset tapahtumat
kuten esimerkiksi jérjestetty
pulkkaméki- tai ulkoilupéiva,
silld Vaasan vastaanottokeskus ei
kyseisen tyylisid tapahtumia
pysty jarjestimédn, mutta vas-
taanottokeskuksella olisi valmius

O LC Kristinestad-Kristiinankaupunki lahjoituksia luovuttamassa

Jaakko Honkaniemi

lubimme perustettiin 70
vuotta sitten eli noin yh-
deksdn vuotta sotiemme
jélkeen. Jalleenrakennuksen vuo-
sina avustimme hyvin paikallisia
kohteita. Avustukset kohdistuivat

Kuvassa, vas Jaakko Honkaniemi, kes-
kelld Jari Rantala Vastaanottokeskus
Krs SPR, oikealla Hdakan Antfolk

yleensd humanitaarisiin tarpei-

hankkia tulkki yhteisten keskus-
telujen helpottamiseksi.

Vaasan  vastaanottokeskuksen
johtaja Anna Kemi vastaanotti li-
onsklubien lahjoituksen.

Vaasalaisten lionsklubien LC
Vaasa/Family/Kirsti ja Seppo
Ala-Kutsi, LC Vaasa/Meri/Harri

siin. Viime vuosina sddnnollisiad
kohteita ovat olleet nuoret mm.
koulujen stipendit ja jouluapu.
Myo6s kaupunkimme viithtyvyyttd
on haluttu parantaa ja ohjata kau-
punkilaisia litkkunnan pariin.

Ensi kertaa kohteena on nyt myds
hyokkédyksen kohteeksi joutunut
Euroopan maa. Suomen Lions-
liiton kautta olemme jo hydk-
kdyksen alkuvaiheessa osallistu-
neet kustantamalla nimikkosih-
kogeneraattorin  ukrainalaiselle
koululle. Olemme my0s tukeneet
suomalaista Lions-hanketta, jossa
toimitetaan suuri maérd peltika-
miinoita tilapdismajoitusten lam-
mittdmiseen ja ruoan valmistuk-
seen. Viimeisimpidnd osallis-
tuimme kuuden uudistetun ja
kunnostetun ambulanssin

Peltonen ja Juhani Luopajérvi,
LC Vaasa-Vasa/Antti Rantala
seki Leo Club Vaasa/Sofia
Blomgqvist olivat paikalla lahjoi-
tustilaisuudessa.

lahjoituksen ja toimitukseen Uk-
rainaan.

Lions-jarjestolld on myds kan-
sainvélinen katastrofirahasto
LCIF. Sen varoista on nyt ohjattu
varoja Suomeen, joka on merkit-
tdvi sota pakolaisia vastaanottava
maa. Meilld on tailla Kristiinan-
kaupungissa toimiva vastaanotto-
keskus, jonne nyt vilitimme
LCIF-varoilla kustannetut 39 lii-
navaatesettid. Niiden tarkoituk-
sena on helpottaa uusien tulijoi-
den majoittumista nykyiseen ym-
paristoonsa.

Tama oli ensimmaéinen kerta noin
70 vuoden aikana, kun toteutui
LCIF:n se puoli toiminnastamme
miksi sddtiomme on vuodesta toi-
seen ollut kymmenen parhaan jér-
jeston joukossa perillemenopro-
senttia rankattaessa
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O Piirikuvernoorin tervehdys

Hyviit F-piirin leijonat ja puolisot

esdd on vield vdhin jil-

jelld, ja vietdimme sitd

vaihtelevissa  keleissa
kuten koko kesi on ollut.

Klubit ovat aloittelemassa uutta
kauttaan uusilla virkailijjoilla ja
uskon, ettd taas on tulossa mo-
nenlaista palvelua sekd paikalli-
sesti ettd kansainvéalisesti.

Toki kesd on monelle aktiivista
aikaa erilaisten tapahtumien jar-
jestdjdnd tai olemalla osana jotain
isompaa kokonaisuutta. Puolisot
ovat myds useasti mukana

aktiviteeteissa, vaikka eivit ole
varsinaisesti klubin jadsenid. Kii-
tokset siis leijonille ja heiddn
puolisoilleen.

Kuulen mielelldni tekemisis-
tdnne, ja kannustan teitd raportoi-
maan aktiviteeteista MyLionin
kautta, silld siten saamme positii-
vista ndkyvyyttd toiminnas-
tamme.

Olkaamme siis ylpeitd tekimisis-
timme. Itse odotan innolla ja
mielenkiinnolla alkavaa kautta ja
sitd miten voin olla avuksi teille.

Piirikuverndoritiimi kiertdd klu-
beissanne, kuuntelemme teiddn
viestidnne piirin suuntaan ja ker-
romme teille terveisid liiton ja
piddmajan suunnilta.

Viettdkdd vield hetki ladaten ak-
kuja, ettd sitten kauden alettua
olette tdynnd intoa palvellaksenne
apua tarvitsevia.

Kesaterveisin
Markku Ojala
107 F-piirin piirikuverndori

dessd numero 4/2023.
- Tervetuloa Seindioelle

Kuverndorineuvoston kokous ja kaikille
avoin SeAMK/Leijona Foorumi lauantaina
25.11.2023 klo 13-15  Seindjoella Framilla.
Tarkempi viikonlopun ohjelma LION-leh-

SeAMK4&

SEINAJOEN AMMATTIKORKEAKOULU
SEINAJOKI UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES
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Piirikuvernooriehdokas 2024-2025

Juha Lahtinen. Syntynyt 20.12.1967 Kolsva, Ruotsi. Asunut myos Indonesiassa ja Lapu-
alla, vuodesta 1999 alkaen.

Ammatti: Toimitusjohtaja Export Maker Oy. Hallituksen jdsen useassa yrityksessid. Kou-
lutukseltani olen insindori ja sielultani myyntimies. MBA-lopputy® menossa Vaasan yli-
opistoon.

Kielitaito: suomi, englanti, ruotsi ja auttavasti indonesia, saksa. Perhe: vaimo Jaana ja
kolme poikaa. Harrastuksia: Sukututkimus, liikkuntaa eri muodoissa. Klubi LC Lapua.

Lion vuodesta 2008 alkaen. Klubipresidentti 2019-20, lohkon puheenjohtaja 2015-16, alueen pu-
heenjohtaja 2016-17. Piirin koulutusjohtajana, GLT neljd vuotta 2017 — 2021. Suomen Lions-
liiton RLLI-koulutus 2019. Lions Certified Instructor Program LCIP -koulutus 2019. SLL I-
ruusukkeen ansiomerkki 2018. Piirikuverndorin tunnustus -mitali 2020. KV-presidentin tunnus-
tus Certificate of Appreciation 2020, liiton ansiotéhti 2021. II varapiirikuverndori kaudella
2022-2023. I varapiirikuvernoori kaudella 2023-2024.

I varapiirikuvernodriehdokas 2024-2025

Jari Parndnen. Syntynyt 27.6.1967 Perdseindjoella. Koulutukseltani olen Agrologi
AMK. Ammatiltani olen maatalousyrittdjd, mutta teen my0s tilitoimistohommia. Kieli-
taito suomi ja englanti (hieman).

Perheeseen kuuluu vaimo Seija ja lapset Susanne, Janina, Eemeli ja Aleksi. Harrastuk-
sena litkkkuminen eri muodoissa sekd jérjestotoiminta. Klubini on LC Perdseindjoki. Lion
vuodesta 2004 alkaen.

Lions tehtdvid: Klubipresidentti 2010-2011, lohkon puheenjohtaja 2013-2014, Alueen
puheenjohtaja 2014-2015, klubin rahastonhoitaja vuodesta 2014 ja jatkuu edelleen, piirin
rahastonhoitaja 2015-2018, piirin GMT-koordinaattori 2019-2024. SLL I ruusukkeen
ansiomerkki 2015, liiton ansiotéhti 2018, Medal of Merit 2020, piirikuverndorin ansio-
tahti 2021, Melvin Jones -jasenyys 2022. II varapiirikuvernoori kaudella 2023-2024.

II varapiirikuvernddriehdokas 2024-2025

Kuisma Kujala LC Lehtiméki. Liikkeenharjoittaja yrittdjd, tyon ohessa elidkkeelld pari
vuotta, 7 lasta, 11 lastenlasta ja yksi lapsen lapsen lapsi. Asumme puolisoni Anita Pert-
tusen ja Bertta barbet-Ranskan vesikoiran kanssa, Lehtimden Suokonmaella.
Nuorempana olin poliisitehtivissd, vuoteen 1990. Sen jélkeen yrittdjand autoalalla, ja
oma yritys vuodesta 1984 alkaen. Ty0 jatkuu vieldkin jddhdyttelyn merkeissa.

Kunnallispolitiikassa olen ollut yhteisié asioita hoitamassa ensin Lehtiméelld ja myo6-
hemmin Alajérvelld neljdlla vuosikymmenellé.

Lehtiméen lionsklubiin minut kutsuttiin 1988 ja olen ollut kaikissa klubin virkatehta-
vissd. Lohkon ja alueen puheenjohtajana 1994 — 1996, ja piirilehted toimittamassa 1997
—2000. Melvin Jones -jasenyys 2008. Talld hetkelld olen lohkon puheenjohtaja.
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© 1VDG valmennusmatka Chicagoon
Juha Lahtinen

apualta on pitkd matka

Amerikkaan, taas kerran

voi ndin todeta, vaikken
ollutkaan ensi kertaa pappia kyy-
dissd Amerikan matkan suhteen,
mutta valmennuskokemus yh-
dessd ldhes 700 tulevan piiriku-
verndorin kanssa oli jotain todella
speciaalia. Kymmenid kohtaami-
sia kollegoiden kanssa eri puo-
lelta maapalloa. Erilaisia aktivi-
teetteja ja tapoja toimia, mutta
yhteinen auttamisen halu ja palo
lions-toimintaan.

7 /A8 o R N\

Péaitimme tiimiytyd suomalaisten
1VDG-kollegoiden kanssa ole-
malla viikonlopun yli Chicagossa
yhdessd ennen varsinaisen val-
mennuksen aloitusta. Vaasasta
starttasin kohti Helsinkié ja hotel-
liyon jélkeen Lufhansan

aamukoneella kohti Saksaa, jossa
koneenvaihto Chicagon O’Ha-
reen. Laukut mukaan ja paikalli-
sella siniselld linjalla kohti kes-
kustaa The Loopia. CTA-rata on
perustettu jo 1892 ja tuntui mel-
kein kuin olisi alkuperdisilla vau-
nuilla matkustanut, kun metallin-
véirinen juna kaéntyili kirskuen
ensimmadisen kerroksen korkeu-
della kulkevalla radalla. CTA-
rata tekee Chicagossa lenkin,
josta koko keskusta on saanut ni-
men Loop (lenkki). The Loop oli
keskustan alue aivan Michigan
jdrven rannassa, jossa majoi-
tuimme viikonlopun yli.

Eka iltana menimme koko poru-
kalla katsomaan NHL-matsin
Chicago Blackhawks — Winnipeg
Jet noin 20 000 muun katsojan
kanssa, jddkiekkomiehend pitdd
tunnustaa, ettd Show oli hieno,
matsi ei parhaimmasta péésti ja
kannustuskin jdi vdhdn vaisuksi,
mutta kansallistunnetta oli paljon,
josta saamme kylld ottaa opiksi.

Kanadan ja USA:n kansallislau-
lujen aikaan seistiin muiden jou-
kossa kési syddmen pééll4 ja siind
vaiheessa tunnelma olikin ka-
tossa. Janniksi meni kuitenkin ja
melkein koko rahalla saimme jai-
kiekkoviihdettd, olutta ja kanako-
reja. Kotijoukkue tasoitti aivan
lopussa, mutta jatkoajalla Jets vei
voiton Kanadaan.

The Loopin alueella kdytiin kat-
selemassa kaupunkia ja tutustu-
massa paremmin toisiimme, osa
shoppaili ja osa nautti hyvistad
ruuasta senkin edestd. Ryhmayty-
misen kannalta oli todella antoisa
viikonloppu, vaikka olikin vélilla
aivan jddtdvan kylmé talvisessa
Windy Cityssa. Pihvit ja paikalli-
nen BBQ-ruoka lammitti.

Maanantaina siirryimme tunnin
matkan padhidn Q Centeriin yh-
dessd satojen muiden lioneiden
kanssa. Viikko oli tdynné opiske-
lua ja tauoilla ja ruokailujen yh-
teydessd pddsimme tutustumaan
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muiden maiden lioneihin. Sddkin
lampeni pakkasen puolelta yli +
20 C, Sédin lampeneminen toi mu-
kanaan tuulet ja saimmekin kes-
ken ryhmétyon luokkaamme vie-
raan, joka kertoi Tornadovaarasta
alueellamme ja miten meiddn
olisi toimittava, jos hélytys tulisi,
mutta kertoi tdmdn olevan vain
varmanpéélle varautumista, ei ole
todennékoistd, ettd tulee tdnne.

Istuin illallisella amerikkalaisten
ja kanadalaisten leijonien kanssa
juoden juuri jilkiruokakahvia,
kun hélytyssireeni alkoi soida.
Meille oli kerrottu evakoitumis-
paikan, juhlasali ja toisen péaén ik-
kunaton tila, jossa oli baari. Ka-
nadalaisen ruotsalaisia sukujuuria
omaavan Lion  Gustafsonin
kanssa katsoimme toisiamme,
heti kun hélytys soi, sanoen sa-
maan aikaan. ”To the Bar!” ja
baariin menimme suojaan torna-
dolta. Hélytys tuli myds jokaisen
kinnykkéén viestilla!

Vajaan tunnin jélkeen hélytys oli
ohi, ithan paille ei tullut, mutta
ndimme kartalta, ettd reilun 10
km:n pédssé oli 1dhin ollut, joka
ajassa tarkoitti noin 1,5 minuut-
tia, kun tornado liikkuu 100 m/s.

Yhteisissa tilaisuuksissa oli moti-
vaatiopuhujia Lions johtajista

kansainvilisiin muusikoihin,
jotka olivat myds lioneita. Tapa-
simme tulevan kansainvilisen
Presidentin ja sainkin antaa hi-
nelle Suomen terveisend Sisu-as-
kin, hén piti Sisu-sanasta ja kertoi
olevansa ihminen, joka ei kos-
kaan anna periksi. Eli sisua 16y-
tyy my®0s brasilialaisista. Ryhmé-
kuvat otimme piirikuverndori-
huppareissa, meitd edeltivd Aa-
sialaisryhma valkoisissa smo-

keissa. Yhteiskuva Oliveiran
kanssa otettiin Virka-asussa eli
ponotettiinkin -~ valilla.  Virka-
asuissa padsimme myds vieraile-
maan Oak Brookin pddmajassa.
Erityisesti kymmenen hienot rau-
hanjulistekilpailujen voittajatyot
jattivdt muistijéljen. Rauha on
meille kaikille tirked asia.

Kotiinpaluu tuntui vieldkin pi-
demmiélti kuin menomatka. Kone
lahti perjantai-iltana O’Harelta ja
Vaasan kentille laskeuduin klo
01 sunnuntain puolella ja noin
neljdn aikaan pédsin jo nukku-
maankin.

Matka ryhméytymisineen ja val-
mennuksiin oli hieno kokemus.

Intialainen kollegani kertoi, ettd
heidédn klubissaan on 485 jasentd
ja lupasi, ettd huhtikuussa 500 ji-
senen raja rikkoontuu. Klubilai-
sista 430 oli alle 45-vuotiaita.
Mission 1.5 ldahestyy kovaa vauh-
tia, ainakin Aasiassa.

Omaankin klubiimme olemme
saaneet kuitenkin 5 uutta lionia
talla kaudella, vaikkemme ihan
intialaisten vauhdissa Lapualla

olekaan.
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O 33. Leijonapilkki 9.3.2024

Raimo Sillanpdd

evdisen lauantain aamu-

pdivé Isossakyrossd, Kal-

liojarvelld, Lukkuhaassa.

Lukkuhaan louhosmon-
tulla kavivit Isonkyron Valtaalan
kylédldiset menneind kesind ui-
massa. Sittemmin alueelle on syn-
tynyt leirinti- ja tanssialue, joka on
rakennettu ikiaikaisten kallioiden
lomaan, viljdsti ja luonnon eh-
doilla. Leirintdalueella on hirsi-
mokkejd, matkailuajoneuvoalue ja
minigolfrata.

Nyt ei olla tanssimassa, eikd ma-
joittumassakaan. Ei edes minigolf-
radalla kiljuta onnistumisen rie-
musta. Sen sijaan odotetaan ensim-
méisen kalansaaliin aikaansaamaa
kiljahdusta tai moredd murahdusta.
Jadkairat rouhivat korskeisen ute-
liaina paksua jadpeitettd. Joku tyy-
tyy veivaamaan kisikédyttoiselld
kairallaan vain sen yhden reién,
kun taas akkukoneet purevat paat-
tavdisesti reidn, jos toisenkin. Mah-
taakohan jai edes kestéda pilkkijoi-
den painoa, kun jddkansi on puh-
kottu satojen reikien seulaksi.

Jos saaliit eivit tiyttdisikddn nél-
kéisten kalamiesten vatsoja, ovat
LC Isonkyron leidit leiponeet her-
kullisia munkkeja ja muita leivon-
naisia, keittdneet kahvia ja pyorit-
tavit komeakylkisiad kéristemakka-
roita.

_____________

Vas. Tarja Hauta, Anna-Maija Arkkola,
Marjo Ahoketo, Pdivi Kujala

Herkulliset tuoksut vetdvét puo-
leensa pilkkijoitd, jotka rohkeasti
uhmaavat sen suurimman saaliin
nappaamista juuri silld hetkelld,
kun huulille nousee kiiltdvaksi rus-
kettunut makkara sinappipedill.
Paidlle vield hyvdt munkkikahvit
luonnonhelmassa, niin nautinto on
taydellinen.

Kuuluu lausahduksia, miten mu-
kava oli ldhted tdndkin vuonna Lei-
jonapilkki-tapahtumaan. LC Iso-
kyro jarjesti tapahtuman jo 33. ker-
ran. Jddn alla karkkyi 80 kotiseu-
dultaan Hankasalmelta matkaan
lahtenyttd kaksivuotiasta, ja run-
saan kilon painoista kirjolohta.
Pilkkijoistd vain pieni osa oli

’/.»3;; 0

Juha Lahtinen

i

\ \

leijjonia, mukana F-piirin tuleva
piirikuverndori Juha Lahtinen ja B-
piirin nykyinen piirikuvernoori,
Eteld-Pohjanmaan oma poika Pauli
Anttila.

Onkin hienoa, ettd aktiviteeteil-
lamme tavoitamme suurta yleisoa,
eikd pelkdstddn leijonia. Erés
heistd, seindjokelainen Eemeli
Haanpéa, kertoo tdimén olevan ha-
T ™ O 4

Eemeli Haanpdid

nelle 23:s pilkkireissu tdnd vuonna.
Télld kerralla naiset valloittivat
Ahdin valtakunnan. Eija Saarela-
Maikynen voitti ja Raija Rantala oli
toinen, Markku Rouru kolmas. Eija
voitti my6s viiden vuoden yhteistu-
los -maratonin. Lionsklubien pii-
rinmestaruuden voitti LC Isokyrd,
LC Ylistaro oli toinen.

Tapahtuma oli taas onnistunut. Ei
muuta kuin pillit ja pilkit pussiin ja
odottamaan ensi vuoden Leijona-
pilkkia.
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O Anna tulevaisuus lahimmaisellesi

Annukka Laurila

atnapurassa Sri Lankassa

sijaitsevan Nethsetha-sil-

maésairaalan  rakentami-
nen on ollut Suomen valtion, suo-
malaisten ja srilankalaisten lio-
nien sekd kansainvilisen saéti-
omme Lions Clubs International
Foundationin (LCIF) yhteis-
hanke. Sairaalan kokonaiskustan-
nukset olivat noin 1,5 miljoonaa
euroa.

Sairaalan peruskivi muurattiin
marraskuussa 2009, rinteeseen
rakennetun sairaalan yldkerros
avattiin 2011 ja leikkaustoiminta
aloitettiin tammikuussa 2012, jol-
loin sairaalassa tehtiin ensimmai-
set 15 harmaakaihileikkausta. Sil-
mésairaala toimii hyvin koyhélla
alueella ja sen merkitys alueel-
laan on suuri. Sairaala tyollistdd
parisen kymmentd tyontekijda.

Kokonaishankkeessa ulkominis-
terion rahoituksen osuus on 42
prosenttia, Suomen Lions-liiton
osuus 42 prosenttia ja LCIF:n
osuus 16 prosenttia.

Silmésairaalan ensisijainen teh-
tavd on palauttaa véhdvaraisille
harmaakaihipotilaille néko, ja sen
tarjoamat palvelut ovat vdhéva-
raisille ilmaisia. Vaikka maksa-
vien potilaiden tuotoilla katetaan
sairaalan kulut, niin ilmaisleik-
kauksia pyritddn kuitenkin teke-
miin enemmén kuin maksullisia
leikkauksia. Tarvittaessa sairaa-
lassa hiotaan myds silmélasien
linssit muutamassa minuutissa.

Tédmén vuoden kesdkuuhun men-
nessd Ilmaisleikkauksia on ollut
noin 14 000 ja maksullisia leik-
kauksia noin 14 000. Potilaskadyn-
tejd sairaalassa on ollut noin 200
000. Sairaalan ja klubien yhteis-
tyOssa jarjestamilla

seulontaleireilld on osallistunut
noin 45 000. Harmaakaiheja on
16ydetty yli 30 000. Potilaskon-
taktit sairaalassa ja seulontalei-
reilld on yhteensd 330.000.

Leikkaus linsseineen maksaa
noin 100 euroa, josta tukimaksut
kattavat puolet ja sairaala maksaa
puolet. Helmi-maaliskuussa 2023
10.000 € tukimaksuilla tehtiin
302 ilmaisleikkausta. Eli lahjoite-
tulla 50 eurolla palautetaan nako
yhdelle.

Sri Lanka koki vuonna 2022 en-
nennikemattoman talouskriisin,
johon liittyy korkea inflaatio,
raaka-aineiden hintojen nousu,
sdahkoOpula ja polttoaineen puute.
Arviolta 5,7 miljoonaa ihmista
tarvitsee humanitaarista apua, ja
4,9 miljoonalla on ruokapula. Ta-
louskriisi vaikeuttaa myds sairaa-
lan toimintaa.

Ryhmé Sri Lankan ystivid vie-
raili Nethsethan silmésairaalassa
tammikuussa 2023 saadakseen
tietoja talousahdingon vaikutuk-
sesta sairaalan toimintaan. Mat-
kan jélkeen ryhma kuuli, etté kai-
hileikkauksiin kéytettdvan
PHACO-laitteen jalusta vaatii
korjausta.

1.11.2023 aloitti sairaalan uusi
johtaja Upali Jayasundera. Hal-
litus eli Trust johtaa sairaalaa iso-
jen paitosten osalta ja johtaja joh-
taa paivittdistd toimintaa.

Kaihileikkauksessa samentunut
mykid poistetaan ja tilalle laitet-
tava linssi viedddn sisddn vain
kahden millimetrin  viillosta.
Tdméa wvaatii erikoisinstrument-
teja, mitd edustaa klubikerdyk-
sella 11 wvuotta sitten hankittu
PHACO-laite, mikd maksoi

aikanaan reilut 50 000. Nykyhinta
lienee noin 70 000 euroa.
Laitteella samentunut mykio
murskataan ja imetddn pois ja
korvaava muovinen linssi tyonne-
tadn tilalle, rullalle kierrettynd. Se
oli  sairaalan  ensimmdiinen
PHACO-laite, ja se helpotti rat-
kaisevasti silmikirurgien saa-
mista sairaalaan. Pulaa on myo0s
esimerkiksi vdhdvaraisten potilai-
den kaihileikkauksissa silméidn
asetettavista linsseistd. Tukimak-
suilla on voitu edistdd my0s néiti
linssihankintoja kymmenelld tu-
hannella  eurolla  vuodessa.
PHACO laitteen ikd on noin 10
vuotta ja Suomesta sinne ostettu
laite alkaa tulla tiensd padhén.

Johtokunnan jidsen Mali De Zo-
ysa kertoi, ettd ldhikuukausina
leikkausten maérad pyritdén nos-
tamaan jopa viiteensataan kuu-
kaudessa, mutta silloin hoitajien
madrdd pitdd vastaavasti lisdta.
Kustannustason nousun takia
myos lddkéreiden saanti on vai-
keutunut. Ladkdrit matkustavat
sairaalaan Colombosta tekemdin
leikkauksia vitkonloppuisin.

Sairaalan johtokunnan jasen Ka-
mini Mukundan painotti, etti
vaikka osa potilaista on jo tut-
kittu, niin heididt voidaan leikata
vasta, kun linssejd on saatu lisda.
— Ilman apuanne emme pystyisi
auttamaan vihédvaraisia potilai-
tamme, sairaalan srilankalaiset
hallituksen jdsenet kiittévit.

Sairaala toimii maksavien asiak-
kaiden maksutuotolla, mutta suo-
malaisilla lahjoituksilla saadaan
enemman ilmaisleikkauksia.
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TUTUSTU JA TUE KAIHI-
LEIKKAUKSIA

Sri Lankan Lions-ystdvit kerda
tukimaksuja sairaalan ilmaispoti-
laiden leikkauksiin ja linsseihin.
Ryhmién voi liittyd niin henki-
16nd kuin klubina tai yhteisona.
Virallisen kerdysluvan vuoksi toi-
mintaa avustavien ei tarvitse olla
lioneita.

Voit avustaa silmasairaalan
kaihileikkauksia:

Kertatuki

Jokainen voi 50 euron kertatuella
avustaa varattomalle potilaalle
tehtavaa kaihileikkausta.

Yksi leikkaus maksaa siis koko-
naisuudessaan noin 100 €, mista
sairaala maksaa loput.

Lahetd PID Erkki Laineelle sih-
kopostissa  erkki.laine@lions.fi
tieto, montako leikkausta haluat
sponsoroida. Hén ldhettdd sinulle
toimintaohjeet.

Liity Sri Lankan Lions-ysti-
vien tukijiseneksi

Tukijdsenend osallistut [ihemmin
Sri Lankan Lions -ystdvien toi-
mintaan ja olet mukana kehitté-
méssa sitd.

Vuosimaksu on henkiloltd 40,
klubilta 100 ja yritykseltd 200 eu-
roa.

Yhden henkilon maksamasta 40
eurosta 35 euroa menee silma-
leikkauksen maksamiseen.
Viidella eurolla katetaan toimin-
nan hallinnollisia menoja.
Sairaalaan  siirrettiin ~ tammi-
kuussa 2024 tukimaksurahaa
12.000 € kaytettaviksi ilmaisleik-
kauksiin. Ilmaisleikkausjonossa
on 550 potilasta ja jono kasvaa.
Aikaisemmin Ratnapuran Ylei-
nen sairaala lopetti ilmaisleik-
kaukset ja alkoi ldhettdd meidin
Lions-sairaalaamme heitd. Nyt-
temmin sama sairaala on alkanut
leikkaamaan maksavia potilaita ja
heiddn maksutulonsa on meidén
sairaalaltamme pois.

Lisiatietoja Sri Lankan ysti-
visti:

kaarina.laine@pp.inet.fi

Suomen Lions-liiton rahanke-
rdyslupa: Uusi numero
RA/2023/1490

Sri Lankan Lions-ystdvét on Suo-
men Lions-liiton alainen 2009 pe-
rustettu tyoryhmi, josta tietoja

loytyy

www.lions.fi/toiminta/kansain-
valinen-toiminta/sri-lankan-li-
ons-ystavat/
www.lions.fi/toiminta/kansain-
valinen-toiminta/kansainvaliset-
hankkeet/sri-lankan-silmasai-
raala-1/

F-piirin Sri Lanka -toimikunnan
vetdjd ja Sri Lankan ystivit ry:n
edustaja on Arja Jauhiainen p.
045 186 9220, arja.hannele.jauhi-
ainen@gmail.com.

Tekstin ldhteind ovat:

-LION 3/2023,
-www.lions.fi/toiminta/kansain-
valinen-toiminta/sri-lankan-li-
ons-ystavat/

-SRI LANKAN LIONS-YSTA-
VAT/

Raino Heinonen, Markus Flaa-
ming, Erkki Laine, Ryhmé Sri
Lankan Lions-ystévia,
-www.lions.fi/toiminta/kansain-
valinen-toiminta/kansainvaliset-
hankkeet/sri-lankan-silmasai-
raala-1/

Suomen Lions-liiton YouTubessa
on viiden minuutin videoklippi
vierailusta sairaalaan
https://youtu.be/1ZQ _AS0q4Qc
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https://d.docs.live.net/79b642a4e3847725/Tiedostot/20220321_F-piiri/2.%20Järjestötoiminta/Lions%20F-piiri%20-%202023-2024/1.%20Päätoimittaja/Julkaisu/www.lions.fi/toiminta/kansainvalinen-toiminta/sri-lankan-lions-ystavat/
https://d.docs.live.net/79b642a4e3847725/Tiedostot/20220321_F-piiri/2.%20Järjestötoiminta/Lions%20F-piiri%20-%202023-2024/1.%20Päätoimittaja/Julkaisu/www.lions.fi/toiminta/kansainvalinen-toiminta/sri-lankan-lions-ystavat/
https://d.docs.live.net/79b642a4e3847725/Tiedostot/20220321_F-piiri/2.%20Järjestötoiminta/Lions%20F-piiri%20-%202023-2024/1.%20Päätoimittaja/Julkaisu/www.lions.fi/toiminta/kansainvalinen-toiminta/kansainvaliset-hankkeet/sri-lankan-silmasairaala-1/
https://d.docs.live.net/79b642a4e3847725/Tiedostot/20220321_F-piiri/2.%20Järjestötoiminta/Lions%20F-piiri%20-%202023-2024/1.%20Päätoimittaja/Julkaisu/www.lions.fi/toiminta/kansainvalinen-toiminta/kansainvaliset-hankkeet/sri-lankan-silmasairaala-1/
https://d.docs.live.net/79b642a4e3847725/Tiedostot/20220321_F-piiri/2.%20Järjestötoiminta/Lions%20F-piiri%20-%202023-2024/1.%20Päätoimittaja/Julkaisu/www.lions.fi/toiminta/kansainvalinen-toiminta/kansainvaliset-hankkeet/sri-lankan-silmasairaala-1/
https://d.docs.live.net/79b642a4e3847725/Tiedostot/20220321_F-piiri/2.%20Järjestötoiminta/Lions%20F-piiri%20-%202023-2024/1.%20Päätoimittaja/Julkaisu/www.lions.fi/toiminta/kansainvalinen-toiminta/kansainvaliset-hankkeet/sri-lankan-silmasairaala-1/
https://youtu.be/1ZQ_AS0q4Qc
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© Rauhanjulistekilpailu 2023 - "Uskalla unelmoida”

Kaija Kulmala

oittajan esittely. Isabella |g

Lahnalakso on 12-vuotias
Kauhajoen Pukkilan kou-
lun 6-luokan oppilas.

Hénelld on wuseita harrastuksia.
Piirtdiminen, lukeminen, kirjoitta-
minen, litkkunta ja pianonsoitto
kuuluvat hénen harrastuksiinsa.
LC Kauhajoki / Katrilli on useana
vuonna osallistunut Rauhanjulis-
tekisaan Kauhajoen Pukkilan kou-
lussa.

Jarjestimme pienen juhlatilaisuu-
den palkitsemalla osallistujat ja
keskustelemalla rauhan merkityk-
sestd. Tand vuonna Isabellan upea
tyo valittiin koulunsa parhaana ja
edelleen piirin parhaana. Onnea ja
menestysti jatkolle!

Tdmdn vuoden Rauhanjulisteki-
sassakin Isabellan tyd osoitti ha-
nen lahjakkuuttaan.

Isabella itse kertoo omasta ty0stdéin seuraavasti:

lirtdméssdni Rauhanjuliste

ty0ssd unelmoin suuresta

ja henkedsalpaavasta pia-
nokonsertista, jonne tulee ympé-
rimaailmaa paljon ithmisié.

Aloitan konserttini ja kaikki ih-
miset hiljentyvét ja ihailevat soit-
toani ja pianon musiikin kau-
neutta.

Konserttini on rauhan sanoma,
joka tuo kuulijat yhteen. Ihmiset
kuiskivat keskenddn kappaleesta,
jota olen juuri soittamassa.

Lavan ympérilld on hyvd tun-
nelma. Tuntuu vain, ettd nuotit

liitelevét flyygelistidni ympéri sa-
lia ja vievit mukanaan.

Ylldni on unelmieni punertava
mekko ja ihastuttava nuttura
kampauksenani.
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® Lions Club Kristinestad-Kristiinankaupunki, 70 vuotta

Jaakko Honkaniemi

Lions Club Kristinestad-Kristii-
nankaupunki, Suomen kolman-
neksi vanhin Lions klubi, juhli
lauantaina 30.9.2023 70-vuotis-
juhlaansa Hotelli Kristinassa.

Juhla aloitettiin laulamalla Lei-
jona marssi 50-luvun sdvelin ja
sanoin, marssia sdesti Tjock Spel-
manslag. He esittivit myds oman
onnittelunsa "Lyckonskan" séve-
lin.

Kristiinankaupunkiin Lions aate
rantautui meren yli Ruotsista ys-
tavyyskaupunkimme Salan Lions
Clubin toimesta.

Kristiinankaupungin Lions Club
vietti Charter Night perustamis-
juhlaansa 5.9.1953. Ensimmai-
send klubipresidenttind toimi Al-
var Utter.

Kristiinan klubi vei Lions aatetta
ripedsti eteenpdin perustamalla
klubit: LC Pori, LC Vaasa-Vasa,
LC Jakobstad, LC Narpes, LC
Lappfjard-Lapvaartti ja  LC
Teuva.

Paikallisesti Lions klubin toi-
minta on ndiden kuluneiden vuo-
sikymmenten ndkynyt monissa
hankkeissamme, yleensd merkki-
vuosinamme.

Nékyvimpind ovat kaupungin
lahden suihkukaivo, Saunapuis-
ton Keltainen Paviljonki, Purje-
laivarakennuksen muistomerkki,
Kuntoradan ” Lion park ”-kunto-
puisto sekd kuntoportaat, Kanuu-
nakalliolle rakennettu laavu ja
Raatihuoneenpuiston lehmusten
jouluvalot. Avustuksista

vuosittaisia ovat kouluille jaetta-
vat stipendit ja jouluapu. Myos
valtakunnantason hankkeisiin on
osallistuttu mm. Punainen Sulka
kampanjoihin ja viimeisimpdna
nimikkogeneraattori Ukrainaan.

Juhlapiivéna klubin edustajat ka-
vivdt sytyttdméssd kynttildt san-
karihaudoille sekd edesmennei-
den klubin jasenten haudoille.

Lauantaina 30.9.23 klubin juhlaa
oli juhlistamassa kutsuvieraina
Lions liiton puheenjohtaja CC
Mika Pirttivaara, alueen piiriku-
vernoori DG Markku Ojala sekd
kaupunginjohtaja Mila Segervall.
Yhdessd klubin merkkipdivaa
juhlimassa oli myos edustajia la-
hiseudun Lions-klubeista, Isojo-
elta, Lapvaartistd, Teuvalta, Nar-
piostd,  Ylimarkusta/Yttermar-
kista, Kauhajoelta ja Ylistarosta
sekd Kristiinankaupungin Rotary
klubista.

Tamén lisdksi klubi vastaanotti
tervehdykset Lions Club Salalta
sekd useilta pohjanmaan muilta
Lions klubeilta sekd Kristiinan-
kaupungin Zonta kerholta.

Kaupunginjohtaja Mila Segervall
toi kokoukseen Kristiinankau-
pungin tervehdyksen kertoen
Kristiinankaupungin ~ nykyhet-
kestd. Hén toi julki tyytyviisyy-
tensd etenkin Lions Clubin ja
my0s muiden yhdistysten toimin-
nan merkityksestd kaupungille.

CC Mika Pirttivaara ja DG
Markku Ojala ojensivat Lions
Club Kristinestad -Kristiinankau-
pungin Lions klubin jdsenille H4-
kan Antfolkille, Seppo

Mantereelle ja Markku Mante-
reelle Melvin Jones Fellowship -
jasenyydet.

DG Markku Ojala luovutti Piiri-
kuverndorin  ansioristit Yngve

Rosenbackalle, Raimo Pollarille
seka Kim Lillasille.

Edellisen kauden piirikuverndori
PDG Matti Kirna palkitsi Seppo
Mantereen 100% klubipresiden-
tin palkinnolla.

Juhlalahjoituksena 70-vuotisjuh-
lan kunniaksi Kristiinankaupun-
gin Lions klubi péitti luovuttaa
kaupungin keskustan alueelle si-
joitettavan sydéniskurin. Laite
tullaan sijoittamaan K-Supermar-
ket Sellerin tiloihin. Sydéniskurin
liséksi toimitukseen kuuluu sitd
varten oleva suojakaappi sekd
henkilokunnalle annettava kiy-
tonopastus.

Sydéniskurin luovuttivat kaup-
pias Viktor Metsdrannalle Klubin
Presidentti Hakan Antfolk ja sy-
déniskurin hankintavastaava
Yngve Karla.

Juhlassa kuultiin myos lady Satu
Siukolan hienoja lauluesityksié,
lion Kimmo Siukolan taitavalla
kitarasdestykselld.

Lions Club Kristinestad-Kristii-
nankaupunki kiittdd juhlaan osal-
listuneita seka kaikista vastaanot-
tamistaan huomionosoituksista ja
lupaa toimia Lionismin hengessa
”We Serve” apua tarvitsevien
sekd oman paikkakunnan eduksi
myos tulevaisuudessa.
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ot : § | s Lions syddniskurin vastaanotti
PDG Matti Kdrnd, DG Markku Ojala kauppias Viktor Metsdranta
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® Lions Club Kristinestad-Kristiinankaupunki, 70 ar

Jaakko Honkaniemi

ions Club Kiristinestad-

Kristiinankaupunki, den

tredje édldsta Lionsklubben
1 Finland, firade sitt 70-arsjubi-
leum l6rdagen den 30 september
2023 pé Hotell Kristina.

Jubileumsfesten borjade med att
sjunga Lejon marsch med 50-ta-
lets ton och ord, marschen
ackompanjerades av Tjock Spel-
manslag. De framforde dven sin
egen gratulationsldt "Lyckon-
skan".

Lions idén kom till Kristinestads
via Sverige och Lionsklubben i
var vanort Sala.

Lions Club Kristinestad-Kristi-
inankaupunki firade sin Charter
Night den 5 september 1953. Den
forsta klubbpresidenten var Alvar
Ultter.

Lions idén fordes vidare fram i
snabb takt och LC Kristinestad-
Kristiinankaupunki dr som fad-
derklubb till LC Pori, LC-Vasa-
Vaasa, LC Jakobstad, LC Narpes,
LC Lappfjard-Lapvairtti samt LC
Teuva.

Lokalt har Lions klubbens
verksamhet synts i ménga sam-
manhang under de gdngna decen-
nierna, speciellt pd mérkesaren,
tex. 1 form av fontdnen som &r
synlig 1 stadsfjarden, den Gula
Paviljongen 1 Badhusparken,
konditionsparken “Lions Park”
samt motionstrappan vid kondi-
tionsspéaret, En skyddad lagereld-
splats “Laavu” byggd vid ka-
nonviken,  julbelysningen 1
rddhusparken, de arliga stipendier
som delas ut till skolor samt

julhjalp. Aven har klubben
deltagit i riksomfattande projekt
bl a. i Roda Fjadern och som
senaste héndelsen dr overlételse
av ett elaggregat till Ukraina.

Pé jubileumsdagen gjorde klub-
bens representanter uppvaktning
genom att tinda ljus vid hjilte-
gravarna och vid bortgdngna
klubbmedlemmars gravar.

Lordagskvillen 30.9. 23 holls
klubbens fest dér inbjudna
hedersgister var ordféranden for
Finlands Lions Forbund CC Mika
Pirttivaara, 107-F  distrikts-
guverndren DG Markku Ojala
samt stadsdirektor Mila Seger-
vall. Vid klubbens jubileum del-
tog dven representanter fran de
nérliggande lionsklubbarna
Stora, Lappfjird, Ostermark,
Nirpes,  Overmark/Yttermark,
Kauhajoki och Ylistaro samt Ro-
taryklubben 1 Kristinestad.

Utover detta fick klubben hils-
ningar frén Lions Club Sala samt
flera andra Lions klubbar 1
Osterbotten och Zontaklubben i
Kristinestad.

Stadsdirektor Mila  Segervall
framforde Kristinestads  héls-
ningar till motet och berittade om
staden och dess nuvarande situa-
tion. Hon framholl sig vara ndjd
for betydelsen av Lions klubbens
och andra foreningars verksamhet
for staden.

CC Mika Pirttivaara och DG
Markku Ojala 6verlamnade Mel-
vin Jones Fellowship-
medlemskap  till klubbens
medlemmar Hakan  Antfolk,

Seppo Mantere och Markku Man-
tere.

DG Markku Ojala 6verlimnade
distriktsguverndrens
fortjénststjarnan till Yngve Ros-
enback, Raimo Pollari och Kim
Lillas.

Fjolérets distriktsguvernér PDG
Matti Kéirnd tilldelade Seppo
Mantere utmérkelsen 100 %
klubbpresident.

Som en 70 ars Jubileumsdonation
beslutade Lions Club Kiris-
tinestad-Kristiinankaupunki  att
donera en hjartstartare som skall
placeras i stadskdrnan.

Hjartstartaren kommer att plac-
eras 1 K-Supermarket Selleris
utrymmen.
I leveransen ingdr ocksa
skyddssképet samt skolning for
personalen.

Hjartstartaren overlamnades till
kopman Viktor Metsdranta av
president Hakan Antfolk med den
projektansvarige Yngve Karla.

P& festen bjods ocksd pad Lady
Satu Siukolas fina singpresta-
tioner, ackompanjerade av lion
Kimmo Siukolas skickliga gi-
tarrkomp.

Lions Club Kristinestad-Kristi-
inankaupunki tackar de som
deltagit 1 firandet och for all upp-
mirksamhet klubben har fitt och
lovar att agera 1 Lionismens anda
"We Serve" till forman for de
behdvande och det egna samhil-
let 4ven 1 framtiden.
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© Piirihallituksen tutustumisilta Pirulassa
Jaana Kankaanpéd, kuvat Juha Lahtinen

okoonnuimme 3.8. kau-
den aloitustapaamiseen
piirikuverndori  Markku
Ojalan ja Tea-puolison kutsu-
mina Ylistaroon Pirulan tilalle.
Monille meistd paikka oli uusi
tuttavuus ja emme olleet paikasta
ennen kuulleetkaan.
Tapaamisen aluksi saimme tiiviin
rautaisannoksen Pirulan histori-
asta ja nykypdivastd Pirulan baa-
rissa Pirulan toisen omistajan
Pete Rintalan vérikkdin jutuste-
luin. - Seindjoen Ylistarossa on
valmistettu alkoholia jo 1800-

luvulta ldhtien, ja kylélle perus-
tettiin oluttehdas 1879. Paikalli-
nen raittiusvéki otti tilan silmati-
kukseen nimeten paikan Piru-
laksi. Tehdas menestyi hyvin ja
tamd ei kaikkia miellyttinyt.
Raittiusvéki ei ollut innoissaan, ja
kdvikin niin, ettd tehdas paloi
1889 syttymissyyn jaddessd epi-
selviksi. Mutta tarina ei paéttynyt
tdhdn, vaan tehdas uudelleenra-
kennettiin nousten uuteen kukois-
tukseen. Pirulan omistajaiséntien
kuollessa raittiusviki aisti het-
kensé tulleen ostaen tilan tavoit-
teena sulkea se. Kun tehdas-
kauppa oli saatu tehtaan myynti-
tuloilla maksettua, tehtaan ovet
sulkeutuivat ikdin kuin jédden
odottamaan jotain. Tdmi hetki
oli. kun 2017perustettu Pirula al-
koi jatkaa tarinaa omalla taval-
laan perinteitd kunnioittaen.

Iltaa jatkoimme Pirulan upeassa
perinnemaisemakokonaisuudessa
tilan péditalossa toisiimme tutus-
tuen ja iloisesti rupatellen sekd
esitellen  kukin  vuorollaan

muutamin sanoin itsemme ja lei-

jonataivaltamme. Ilta oli muka-

vaa yhdessédoloa maukkaan ruoan
~ Va / S 74 7 ~

: 7 2

siivittiménd, ja myds muka-
namme olleet avec saivat oivan ti-
laisuuden tutustua meidén piirin
lions-perheeseen.
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O Kiitosten aika
Marika Haapanen

\ / uosien varrella Lions
Quest koulutus on kas-

vanut huumeidenvastaisesta kou-
lutuksesta laajaksi lasten ja nuor-
ten eldmisen taitoja ja tervettd
kasvua tukevaksi kokonaisuu-
deksi. Tulevaisuuteen katsovan
kehitystyon ohella on kuitenkin
tarked huolehtia, ettd kaudelle
suunnitellut kurssit saadaan to-
teutettua. Tdssé klubeilla onkin
merkittdva rooli. — Onhan klu-
binne mukana tarjoamassa tyo-
vilineitd oman alueenne kasvat-
tajille?

Elamisentaitoja Lions Quest
koulutus saatiin toteutettua F-

piirissi Lapualla vihdoin pan-
de iauﬁlkeen.
e

-

S

F-piirin sponsorit 2022: LC Kaus-
tinen, LC Isokyro, LC Alavus, LC
Toysd, LC Seindjoki/Botnia, LC
Seindjoki/Torndva, LC Jalasjérvi,
LC Jalasjarvi/Liisat, LC Nurmo/
Valakiat, LC Lapua, LC Lapua/

Alajoki, LC Lapua/Simpsio, LC
Lapua/Frookynit, LC Vora, LC
Nurmo, LC Nurmo/Lakeus, LC
Seindjoki/Aalto.

Kiitos.

Elamisentaitoja Lions Quest
koulutus toteutui Vaasassa ak-
tiivisten klubien toimesta 2023.

Kiitos LC Isokyr6, LC Nurmo/
Lakeus, LC Seindjoki/Aalto, LC
Seindjoki/Botnia, LC Seindjoki/
Torndvda, LC Vaasa/Meri, LC
Ylistaro, LC Ahtiri/Ouluvesi

Koulutuksen jélkeen kerittyé pa-
lautetta kdytetdan markkinointiin,
jota me piirien Lions Quest pu-
heenjohtajat yhdessé tehddan Li-
ons-liiton Lions Quest-sihteeri
Mari Koiviston kanssa. Tamé tar-
kedd siksi, ettd Lions klubeilla
olisi matala kynnys ldhted etsi-
méén sponsoroitavia. Muistetaan,
ettd Lions Quest -koulutus eroaa
muista eldmisentaitoja -koulutuk-
sista vahvan Lions-brdndin tun-
nettuudella, Quest-ohjelmalla ja
tieteelliselld tutkimuksella. Lion
Markus Talvio FT, LQ evaluoin-
tihankkeen paitutkija Helsingin
yliopistosta, painottaa, ettd yha
enemmin keskusteluihin nouse-
vat myo0s ns. tydeldmataidot (21st
century skills), joiden avulla pa-
rannetaan mm. kommunikaatiota
ja yleistd hyvinvointia.

G

ELAMISENTAITOJA )
LIONS QUEST

30 vuotta Suomessa
1991-2021

HOX HOX

Klubin Lions Quest vastaavaa ha-
ettaessa on hyvi ottaa huomioon
myo6s koulujen yhteistyd; mm.
opettajat tai asiakaspalvelusihtee-
rit erinomaisia vaihtoehtoja.
Klubien ei tarvitse sponsoroida
yksin vaan yhteistydssd toisen
klubin/klubien kanssa saadaan ja-
ettua kustannukset, jolloin voi
olla mahdollista myos tarvittaessa
matka/majoitus

Ote palautteesta

6. Miten tyOyhteisosi tukee LQ-
ohjelman kiyttoonottoa ja sovel-
tamista?
e Uskoisin tukevan hyvin,
kun péésti tdnne.
e FEivield tietoa.
e En osaa sanoa. Aion pitdd
nditd omalle valvontaluo-
kalle ja seiskoille yritta-

Jyystunneilla.

e Rehtori naytti vihredd va-
loa eli kaikki hyvin.

e Rehtori tukee.

e Hyvin

e Toivottavasti hyvin. Otan
tdman kayttoon myos
Verme-ohjaajana mento-
rin tyossdni. Se yhteiso
varmasti ainakin tukee
toimintaani
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© F-piirin golfmestaruudet ratkottiin Vaasassa

Tapani Karinkanta

3 Leijonaa ja palvelukump-

pania osallistui LC Vihiky-

ron jarjestdmiin  F-piirin
golfmestaruuskisoihin lauantaina
9.9. Vaasan Kraklundin golfken-
talla. Pelipdiva oli erittdin lammin
ja aurinkoinen, ja kenttd hyvéassa
kunnossa.
Kenttdyhdistelmana pelattiin
White + Blue, joka vaatii pelaa-
jalta tarkkuutta kapeiden ja pol-
veilevien metsdvdaylien ja suurten
siirtolohkareiden  taplittiméssa
maastossa.

Pelaajia oli 8 eri Lions klubista F-
piirin alueelta, joista kahden hen-
gen joukkuekisaan osallistui 5
klubia. Kilpailussa pelattiin kol-
messa eri sarjassa, minkd lisdksi
erikoiskilpailuna oli pisin avaus-
lyonti ja ldhimmaéksi lippua kisa.
Lisdksi palkittiin paras tasoituk-
seton (scratch) lyontipelitulos.

o

Golfkisan osallistujapotretti. Kuvasta puuttuu Pekka Kujala, joka kiirehti heti kisan jéilkeen LC Vaasa/Meri -klubin jérjestdmille Siika-
ja silakka markkinoille ennen niiden sulkemista.

Miesten tasoituksellisen lyontipe-
lisarjan voittajaksi tuli Heikki
Nyrhinen (LC Isokyrd), miesten
tasoituksellisen pistebogeysarjan
voitti Osmo Hannuksela (LC
Vaasa Meri) ja naisten tasoituk-
sellisen pistebogeysarjan voitti
Sonja Karinkanta (LC Vahi-
kyrd). Parhaasta scratch tulok-
sesta palkittiin Osmo Hannuk-
sela, pisimmén avauslydnnin 161
Heikki Nyrhinen ja ldhimméksi
lippua pallon 161 avauslyonnilld
Sonja Karinkanta.

2-hengen klubien vilisestd jouk-
kuekisasta tuli tiukka. LC Seini-
joki-Torndvan joukkue Erkki
Tuorila ja Lasse Vuorenmaa vei
Leijonapatsas-  kiertopalkinnon
Seindjoelle yhden pisteen erolla
toiseksi tulleeseen LC Isokyrdon.
Kisan jdlkeen sydtiin lounas,

jaettiin palkinnot ja otettin pari
valokuvaa.

Joukkuekisan voittaja LC Seindjoki -
Torndvd. Lasse Vuorenmaa, Erkki Tuo-
rila ja kiertopalkinto Leijona-patsas.
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PIIRIN KLUBIT

O Klubi tekee klapeja
Teksti Timo Sysilampi, kuvat Timo Santala

C Seingjoki/Térndva ry:n

ensimmdinen varapresidentti

Timo Santala teki klubin

maaliskuun kuukausitapaa-
misessa hullun esityksen ldhtisikd
lionit tekemiidn klapeja hidnen yri-
tyksensd Santala Forest Invest
myyntiin pientd korvausta vastaan.
Kun kuukausitapaaminen oli poik-
keuksellisesti maanantaina varapiiri-
kuvernodri Juha Lahtisen klubivie-
railun vuoksi todettiin, ettd normaa-
lina kokouspéiviand kuukauden toi-
nen torstai olisi useimmalla silloin
vapaata ja ndin ensimmdinen klapi-
tydmaa alkoi saman tien.

o

kild, Timo Sysilampi ja Lasse Vuorenmaa,
varapiirikuvernoorin osallistuminen kk ta-
paamiseen

Tosin keli ei meitd suosinut sillé péi-
vavuoroon ilmoittautuneet elikelii-
set saivat tehdd klapeja viimassa ja
tihkusateessa.

Onneksi iltaan mennessd sade ja
tuuli vaimenivat, joten toinen

) Eo
Kuvassa oikealta Juha Lahtinen, Matti Heik-

tyoryhmi sai tydskennelld leppoi-
sammissa olosuhteissa. Polttopuuta
saatiin puolen pdivén jilkeen aloite-
tussa, ja ilta kahdeksaan mennessi
kahdessa noin kolmen tunnin vuo-
rossa yhteensd kymmenen suursak-
kid noin 33-35cm mittaista klapia,
miké tekee kiintokuutioina noin viisi
kuutiota rankaa.

Saman viikon sunnuntaina jatket-
tiin vield isommalla porukalla, sama
kolmen tunnin vuoro saavutti pie-
nimmisti rankapuista 30cm mittaista
hellapuuta viisi heittokuutiollista il-
mavaan verkkosdkkiin  pakattua
puuta.

Puut, jotka olivat padasiassa koivu-
ja havupuuta, oli kaadettu ja karsittu
2023 kesélld péadte- ja harvennushak-
kuiden yhteydessd Korsndsissd si-
jaitsevalla mokkitilalla, tuulenkaa-
toja jotka eivét kelpaa metsayhtiolle
tukki- tai sellupuuksi.

Ne oli tuotu alkuvuodesta 2024 Sei-
néjoelle neljan metrin rankoina tuk-
kirekan kyydissda, Kaskisten teh-
taalle puuta ajavan kuljettajan paluu-
kuormana kotikonnuille. Pi4asiassa
tuulenkaatoja ja siksi energiapuuksi
kelpaavia, joista pienimmaét ranteen
vahvuisia mutta jareimmaét noin 40
cm. Nyt pilkottujen klapien kosteus-
prosentti oli halkaistusta

syddnpuusta mitattuna noin 25%.
Toki pintakosteus oli sateen vuoksi
yli 40%.

Polttopuut kuivaa verkkosékeissi
EUR lavoilla, on nyt jo ostettavissa
tuoreempana puuna ja loppukesdstd
ndmaé puut on jo tdysin polttokuivaa,
kuten noin vuosi sitten vastaavasti
klapitetut koivupuut, samalta suun-
nalta kaadetut ja vuoden jo kuivu-
neet katoksessa.

Kaikki oheistuotteet pyritddn ke-
radmadn talteen, esim. sahanpurut
pussitetaan ja tarjotaan edelleen pai-
kalliselle hevostilalle kuivikkeeksi.
Kaikki sytykkeeksi kelpaava puru,
tuohi ja risu kerdtddn erilleen syty-
kesédkkeihin, loput roskat perédkér-
rylld Lakeuden Etapin RE-pisteelle
ilmaiseksi lajiteltuna.

Klubilaisille tdllainen yhdessi te-
keminen on aina sopinut ja Timo
Santala lupasikin, ettd jatkoa seuraa
jos vain porukka jaksaa. Hén kertoi
my0s vuokraavansa klapikonetta sitd
tarvitseville, kdytdnndssd kaikki si-
vutoimisen metsdnhoidon tarpeisiin
hankittu kalusto on vuokralle tarjolla
silloin, kun ei ole yrittdjan omassa
kaytossd. Kuorma-auto, perakarry,
Avant pienkuormaaja, traktorimon-
kijé yms.
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© ”’Ulkona kuin lumiukko”
Juha Koivisto

vk
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LUMIVALKOISTA TAIDETTA — pienten ja suurten taiteilijoiden luomina.

iemulla ei ollut rajoja ja
lunta riitti Seindjoen Lei-
jonien “Ulkona kuin lu-
miukko” -tapahtumassa. Seiné-
joen Leijonat (seudun kahdeksan
lionsklubia) olivat yhteistyOssd

KEPPARILLAKIN pdidsee harjas hul-
muten vauhdilla aivan minne haluaa.
Kuva Arja Kanto

paikallisten  liikuntayhteisdjen
kanssa toteuttamassa kaikkien
lasten ja lapsenmielisten talvi-
tempausta oivallisissa olosuhteis-

@ v Seinajoen Sydanyhdistys ry

sa Luontotalo Kapélikolld, Kyr-
kosjarven ranta- ja Kyrkosvuoren
metsdluonnossa.

Suotuisan sdén ja iloisen ulkoi-
lun merkeissa paikalle oli saapu-
nut yli 1.500 toimeliaan tenavan

JA TTIRITSALLA voi osua plemkm ih-
minen.

sekd  vanhemman
joukko taikomaan lumiveistoksia
(133 kpl), laskemaan liukurilla,
potku- ja vipukelkkailemaan,

aktiivinen

SEINAJOEN|
SEURAKUNTA ELCAMYSLIIKUNTA RY

b

]
1
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keppihevostelemaan, kokemaan
talvinen luonto yhdessa seka gril-
lailemaan aidon nuotion ddressi
makkaroita.

Jilleen kerran saimme kokea,
ettd on monta tapaa tehdd hyvii

MAKKARANPAIST OK[N on tattola] ]a
harjoittelemalla pienestd pitien senkin op-

pii!

yhdessé. JA paras korvaus vaivanni-
Ostd olivat aidot hymyt ja iloiset da-
net. Huominen tehdddn tdnddan —

tdma oli yksi hyva Lions-teko

LAKEUDEN :
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© Auta Lasta - Auta Perhetta
Jaana Kankaanpéé, kuvat Mari Rintala ja Jaana Kankaanpii

s |

.....

Lahjoitussatoa

vahavaraisille laihialaisille lapsi-
perheille koululaisten syyslomien

Prész entti Jaana Samppa aja
Rintala K-Supermarketin sekd Iihim-
mdisen avun edustajana

aihialainen naisleijo-

naklubi Laihia/Helmi to-

teutti kuivaelintarvike- ja
hygieniatuotteiden kerdyksen
apua tarvitseville ja

O Muotinaytoksella lahjoitettavaa

Jaana Kankaanpda

athialainen Kukkakauppa
Tasamaan juhlatila sai
marraskuisena iltana

paityttyd loka-marraskuun vaih-
teessa. Yhteistyokumppani ke-
rdyksessd oli kesdkuussa avattu
K-Supermarket Laihia. Laihialai-
set lahjoittivat mukavaan tahtiin,
ja kassojen luona sijainnut ostos-
kérry tayttyi useammankin kerran
lahjoituksista.

toimia muotindytoksen estradina,
kun iso joukko laihialaisnaisia ja
jokunen

ldhikuntien naisia

Mallit jdhla—asuissaan ja illan juotaja
Fiini Frookyndn Jaana Hautamdki pin-
kissddn

$ i

Ensimmdiiset kassit ldhtovalmiina
Tuotekassien pakkauksesta ja ja-
kelusta perheille huolehti myds
vapaaehtoisvoimin toimiva la-
himmaisen apu.

kokoontui muotindytoksen pyor-
teisiin. Syksyn ja talven muotia
esitteli Fiini Frookynd by Ylista-
ron Halpa-Aitta malleina eri 1kii-
sid laihiaisnaisia sekd uusin Lai-
hia/Helmi jdsenemme.

Samaan aikaan juhlatilassa oli
myOs muutaman paivan pop up -
myynti, jolloin muotindytdsasuja
ja muuta valikoimaa oli halukkai-
den mahdollisuus ostaa vaikka jo
heti muotindytoksen jédlkeen.

Illan lipputulotuotto ohjataan lai-
hialaisnuorten hyviksi mm. sti-
pendeihin.
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O Hietaset tulkitsivat ystavyyden lauluja Vaasan kirkossa

Riitta Koski, kuvat Seppo Ala-Kutsi

entti Hietanen perheineen esiintyi
PLions Club Vaasa/Familyn Yh-

dessid ystdvén kanssa -konsertissa
ystavanpiivdd edeltivdnid sunnuntaina
Vaasan kirkossa. Konsertti jirjestettiin
yhteistydssd Vaasan suomalaisen seura-
kunnan kanssa nyt jo 31. kerran. Ko-
rona-aikana jdi pari konserttia jarjesté-
méttd. Muutoin konsertit on jirjestetty
perdkkéisind vuosina.

Konsertin aluksi F-piirin varapiirikuver-
noori  Juha Lahtinen luovutti leijonien
kotimaisen II ruusukkeen ansiomerkin
Lions Club Vaasa/Familyn perustajaja-
senelle ja useimpien konserttien ideoi-
jalle Aulikki Hissalle.

Varapiirikuvernoéri Juha Lahtinen kiin-
nitti Aulikki Hissan rintaan Arne Ritari -
sddtion kahden ruusukkeen ansiomerkin.

Tenori Pentti Hietanen ja hénen
vaimonsa laulaja ja pianisti Heini
Hietanen ja perheen tyttiret lina
ja Roosa ovat vuosia konsertoi-
neet yhdessid. Edellisen kerran
Yhdessa ystavén kanssa -konser-
tissa Vaasassa he esiintyivit
kuusi vuotta sitten. Tyttiret lina
ja Roosa lauloivat itsensd suu-
remman yleison tietoisuuteen
vuoden 2016 Voice of Finland -
kilpailussa.

Vaasassa lauloi koko Hietasen
perhe, vaikka konserttisopimus

Heini, Pentti, lina ja Roosa Hietanen lauloivat taas vaasalaisten syddmiin.

tehtiin vain Pentti, Heini ja lina
Hietasen kanssa.

Perhe esiintyi yhdessd kun Hie-
tasten toinen tytdr, ditiyslomalla
oleva Roosakin tuli mukaan.

Vaasan kirkossa kuultiin vanhoja
ja tuttuja, mutta my0s uudempia,
kauniita sdvelmid rakkauden hen-
gessd niin yksin, duoina kuin yh-
dessi esitettyind. Pentti Hietanen
lauloi Tédlla Pohjantdhden alla -
laulun kolme versiota, Heini Hie-
tanen koskettavan eldméan valin-
toja pohtivan laulun Gabriellas
sang. Mukana ohjelmassa oli
mm. Hallelujah, Silta yli synkéin
virran ja Amazing Grace. Maail-
man vakavien varjojen takia Hie-
taset ovat viime aikojen konser-
teissaan usein laulaneet Taneli
Kuusiston Uuno Kailaksen ru-
noon sdveltimén Suomalaisen ru-
kouksen. Ennen pastori Eva Tho-
lixin puhetta yhteislauluna oli

ystavyysteeman mukainen Ys-
tdva sd lapsien -virsi. Yleiso sai
laulaa toisenkin virren. Vanhan
pohjalaisen konserttitavan mu-
kaan konsertin lopuksi laulettiin
seisaaltaan Herraa hyvai kiitta-
kaa -virsi.

Hyvéantekeviisyyskonsertti  jir-
jestettiin vaasalaisten lasten ja
nuorten hyviksi. Konsertin avan-
nut Lions Club Vaasa/Familyn
presidentti Marjo Suutari kertoi
aiempien konserttien lahjoituk-
sista.

Konsertin jilkeen paitettiin jakaa
noin 400 kuulijan konsertin tuo-
tosta Hopen kautta véhdvaraisille
vaasalaislapsille 1000 eurolla
Hop Lop -lippuja, 1000 euroa
kéytetddn vaasalaisten ukrai-
nalaislasten retkeen ja

600 euroa annetaan Vaasan Huu-
toniemen kirkon tiloissa olevan
pienoisautoradan parannuksiin.
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O Liikunnan riemua Jaajuhlassa
Timo Sysilampi

lunperin loppiaiseksi
suunniteltu mutta pak-
kasten takia siirretty LC

Seindjoki/Torndvin ja Seindjoen
taitoluistelijoiden yhdessé jérjes-
tama Jadjuhla saatiin pidettyé las-
kiaistiistaina 18. helmikuuta. Sda
el nytkddn suosinut tilaisuutta.
Pakkasta ei ollut kuin -8 astetta
mutta kova tuuli pureutui ”luihin
ja ytimiin”. Paitsi keli myds
Ideaparkin edelliseltd lauantailta
tiistaille siirretty lastentapahtuma
verotti osallistujamaérdd vuosit-
taisista useista sadoista vain noin
kahteen sataan.

Tilaisuuden avasi Seindjoen taito-
luistelijoiden varapuheenjohtaja
Petteri Laamanen kertoen illan
ohjelmasta ja eri tapahtumista
Jaaurheilukeskuksen eri osissa.
Arvontaa ja kasvomaalausta oli
keskuksen sisitiloissa, jossa oli
myd6s EA-piste. Jailla oli temppu-
rata ja luistelundytoksia eri-ikais-
ten luistelijoiden toimesta ja
my0s  kaikkien  halukkaiden
kanssa yhteisesti. Lisdksi pysi-
kointialueella oli poniratsastusta
ja -ajelua.

Janica Penttild ja lida Kallio maalasi-
vat kasvokuvat Masi ja Julia Santalalle

Seindjoen kaupungin litkuntatoi-
menjohtaja Jari Mékel4 kertoi
Jaaurheilukeskuksen merkityk-
sestd yhtend kaupungin litkunta-
paikoista ja klubin ja taitoluisteli-
joiden yhteistyOstd ja sen merki-
tyksestd litkuntaharrastuksen li-
sddjind.

LC Seindjoki/Torndvd varmisti
sujuvan pysdkodinnin tilaisuuteen
saapuville ja oli varannut luisteli-
joille myos vdhan herkkuja, jotta
saatiin suut makeaksi seka jarjes-
tdnyt taitoluistelijoiden myynti-
kojulle makkaraa, jotka mais-
tuivatkin tuulen jadhdyttimalla
avoimella kent&lla.

Alexia Keskinen valmistautuu poni-
ratsastukseen

Ponit tulivat Seindjoen Ravikes-
kuksen Ponikoulusta.

Jadgjuhla on klubin pitkdaikaisin
aktiviteetti, joka on jatkunut ldhes
katkeamatta (hankala jadtilanne)
klubin perustamisesta ldhtien
vuodesta 1965. Seindjoen Taito-
luistelijat ry on tullut yhteistyo-
kumppaniksi reilu 20 vuotta sit-
ten ja siitd ldhtien yhteisty6 on ol-
lut molempia osapuolia hyodyt-
tavd ja sitd tullaan jatkamaan
myds tulevina vuosina. Video,
jonka on kuvannut Timo Santala.


https://youtube.com/shorts/FxdWYLcvu80?feature=share
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O Jarjestyksenvalvonta osana lionstoimintaa

Timo Sysilampi

oimankéyton koulutuk-

sen tavoitteena on antaa

osallistujille valmiuksia
kohdata jarjestyksenvalvontateh-
tdvissd mahdollisesti esiintyvid
uhka- ja vikivaltatilanteita. Ndin
aloitettiin ~ Ilmajoella  29.1.-
8.2.2024 Eteld-Pohjanmaan
Opistolla pidetyn jarjestyksenval-
vojan peruskurssin voimankéyt-
toosuus. Kouluttajina toimivat
jarjestyksenvalvojakouluttaja
Ville-Veikko Virinen ja voiman-
kayttokouluttaja Veli-Pekka Mat-
tila NYQS Oy:sta.

Voimankdyttokoulutus aloitettiin
opettamalla puhuttamis- ja puo-
lustautumisasennot, véistiminen
ja torjunnat, irrottautumisteknii-
kat, hallinta- ja kuljetusotteet
sekd kuljetustekniikat. Lopuksi
harjoiteltiin vield késirautojen
kiyttdminen ja patukan kayttdmi-
nen.

Voimankdytté on kuitenkin vain
yksi pieni osa jdrjestyksenvalvo-
jan peruskurssin siséltdd paino-
pisteen ollessa SisMA vartijan ja
jérjestyksenvalvojan ja voiman-
kayttovalineiden sekd turvalli-
suusalan elinkeinoluvan haltijan
vastaavan hoitajan koulutusta.
Muita kurssin aiheita ovat pelas-
tustoiminta ja hitdensiapu.

Pelastustoiminnan osalta koulut-
tajana toimi turvallisuuskoulut-
taja Juha Kallio Kallioturvasta.
Hén kertoi mm. pelastussuunni-
telman laadinnasta yleisétilai-
suuksiin ja ravintoloihin, jarjes-
tyksenvalvojan roolista pelastus-
tilanteessa, pelastustoimen tuke-
misessa ja tuen hilyttdmisessd
sekd yleisotilaisuudessa ja ravin-
tolassa suoritettavasta turvalli-
suuskivelystd.  Alkusammutus
jauhesammuttimella ja

sammutuspeitteelld kaytiin 14pi
sekd teoriassa ettd kdytdnnossa.
Hitiensiapukouluttajana  toimi
TtM, terveyshuollon opettaja
Satu Koskenmaa. Hanen aiheena
oli: &killisesti sairastuneen poti-
laan potilaan tunnistaminen, elot-
toman potilaan tunnistaminen ja
elvytyksen aloittaminen, tajun-
nantasoltaan alentuneen potilaan
ensiapu ja vammapotilaan en-
siapu. Tutuksi tulivat niin defib-
rillaattori, painelu-puhalluselvy-
tys kuin erilaisten haavojen si-
donnat myd6s kiytdnnon harjoit-
teina.

Teoriakoulutuksessa kdyddan lapi
useita jarjestykseen ja turvallisuu-
teen liittyvid lakeja ja asetuksia ja
niiden tulkintoja eri tilanteisiin.
Tutuksi tulevat paitsi jarjestyksen-
valvoja oikeudet myds velvollisuu-
det. Tehtdavdin kuuluu tietdd perus-
teet hatdvarjelusta ja pakkotilasta,
jarjestyksenvalvontaa liittyvista ri-
koksista, voimakeinojen kiytosti,
henkildiden ja tavaroiden tarkas-
tuksesta, kokoontumislaista, ma-
joitus- ja ravitsemusliikkeistd, al-
koholilaista seki leirintdalueista ja
matkustaja-aluksista. 40 tuntia ka-
sittdnyt koulutus ja hyviksytyksi
suoritettu koe antavat oikeuden

Pulli ja suojan takana |
Timo Sysilampi. Kuva
Veli-Pekka Mattila

toimia poliisin hyv'aiksy-méinéi jar-
jestyksenvalvojana.

Mihin sitten jérjestyksenvalvojia
tarvitaan? Omassa klubissamme
esim. Seindjoen Taitoluistelijoiden
kanssa yhdessé jérjestettavadn Jaa-
juhlaan, joka on klubimme vanhin
aktiviteetti ja jarjestetty vuosittain
muutamaa poikkeusta (heikko jaa-
tilanne) lukuun ottamatta klubin
perustamisesta vuonna 1965 léh-
tien. Jadjuhlaan osallistuu yli 200
henkil6d ja se edellyttdd litkenne-
jérjestelyja eli pelkdstddan namé
vaativat pelastusviranomaisen
edellyttdmid yleisotilaisuuden pe-
lastussuunnitelmaa.  Poliisiviran-
omainen maérai tilaisuuteen riitta-
vin médrin jarjestyksenvalvojia ja
litkkenteenohjaajia.  Jarjestyksen-
valvojista klubissamme on ollut
hieman vajausta mutta liikenteen-
ohjaukseen, kiitos ravien liiken-
teenohjaajat, on l0ytynyt aina riit-
tavisti viked.

Leijonat tarjoavat apuaan myos
muihin tilaisuuksiin, misséd jarjes-
tyksenvalvojia ja liikenteenohjaa-
jia tarvitaan. Ensi kesénd jérjeste-
tddn mm. Seindjoella farmari -
ndyttely 4.-6.7. ja Vaasassa herét-
tdjajuhlat 5.-7.7. Molempiin tarjo-
taan myds mahdollisuutta osallis-
tua.
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@ Lions-hiihdot 24.1.2024 Sotkan hiihtostadionilla

Harri Niemenmaa

Ossi Viitala jakaa palkintoja. Kuva Tapani Ojala

erinteiset ~ Lions-hithdot
Phiihdettiin 24.1.2024 Sot-

kan hiihtostadionilla. Hiih-
tdjien maird oli 45. Hiihtotapa oli
perinteinen. Kisa jarjestettiin yh-
teystyossd Lions Club Kauha-
joki/Aron ja Kauhajoen Karhun
hiihtojaoston kanssa. Ensimmaéi-
set Lions-hithdot jérjestettiin
1970-luvun puolessa vélissd. Sen
jilkeen on kisoja ollut sdédnnolli-
sesti. Ndmai olivat 49. kilpailut.

Voittajat

Tytot 4 vuotta 0.1 km
Eve Kallio

Pojat 4 vuotta 0.1 km
Antto Kiiski

Tytot 6 vuotta 0.2 km
Viivi Vilisalo

Tytot 8 vuotta 0.8 km
Elle Varsamaki

Pojat 8 vuotta 0.8 km
Vianni Hakamaa

Tyt6t 10 vuotta 1,1 km
Silja Pantti

Pojat 10 vuotta 1.1 km
Jasper Varala

Tytot 12 vuotta 1.5 km
Fanni Kiukkonen

Pojat 12 vuotta 1.5 km
Vilho Pentila

Tyt6t 14 vuotta 2.5 km
Vilma Hakamaa

Pojat 14 vuotta 2.5 km
Leevi Kiukkonen

Tyt6t 16 vuotta 2.5 km
Vilma Pentild

Pojat 16 vuotta 2.5 km
Aaro Haapamaki

Lahde: Kauhajoen Karhun nettisivut.
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@ LC Jalarjarvi/Liisojen Lucia-aktiviteetti
Maiju Alatala, kuvat Jaana Kuusinen

I C Jalasjérvi Liisat jérjesti
jélleen joulun alla Lucia-
aktiviteetin (jo yli 20 ker-

taa jarjestetty).

Ehdokkaat (9 tyttod) olivat yldas-
teen 7. luokkalaisia. He vieraili-
vat piivikodeissa, kouluilla ja
vanhusten palvelutaloilla, siesté-
jindén iso joukko musaluokkalai-
sia opettajansa kera.

Kohokohtana oli esiintyminen
Kauneimmat joululaulut -tilai-
suudessa Jalasjarven kirkossa
17.12.2023.

Ehdokkaat ja Liisojen jédsenet
myivit &dnestyskuponkeja yli
1000 kpl. Tulot ohjautuvat eh-
dokkaiden omien esitysten
mukaisesti paikallisten nuorten
harrastusryhmille.

Lucia-neidoksi  tuli
valituksi ja eniten d4-
nid sai Elsa Lehto,
toiseksi Anni Luoto
ja kolmanneksi Lyy-
dia Hautamiki —
kaikki saivat 4dnid 220 — 253 kpl,
todella tasainen tulos. Toki kaikki
ehdokkaat saivat mukavasti 4a-
nid.
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@ Joulukonsertti Jalasjarven kirkossa

Maiju Alatala, kuva Jaana Kuusinen

C Jalasjarvi Liisat ja
kolme muuta paikallista
yhdistysté (Jalasjarven Ja-

las painojaosto, Jalasjdrven syo-
pdosasto sekd LC Jalasjérvi) yh-
distivit voimansa ja toivat

Miljoona toivomusta Joulukon-
sertin Jalasjarven kirkkoon pe 15
12.2023. Esiintyjind olivat tango-
kuningas 2022 Keijo Hietikko
(Jalasjdrven oma poika) ja Kati
Narvamaa.

Herkkédd ja tunnelmallista kon-
serttia oli kuulemassa noin 500
joululaulujen ystavéda. Tuotot ku-
kin yhdistys ohjaa nuorten toi-
mintaan, omalla osa-alueellaan.
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O Lions Club Isojoki 60 vuotta

Esa Saarinen

lubin perustamispdivé oli
5.4.1963 ja perustamis-
juhlaa eli charter nightia

vietettiin 23.11.1963. LC Isojoki
vietti juhlapdivdansd 18.11.2023
Kodesjdrven  Toukolassa el
melko tarkkaan 60 vuotta perus-
tamisjuhlasta.

Juhla alkoi, kun liput, Suomen
lippu ja LC Isojoen lippu, saapui-
vat saliin. Liput otettiin vastaan
seisten ja paille kajautettiin leijo-
namarssi klubin omien soitto-
niekkojen sdestaména.

Tilaisuus oli hieno, arvokas ja
paikalle oli saapunut oman klubin
edustajien liséksi useiden naapu-
riklubien leijonia. Juhlapuhujana
oli Suomen Lions-liiton puheen-
johtaja Mika Pirttivaara. Isojoen
kunnan tervehdyksen juhlivalle
klubille esitti kunnanjohtaja Juha
Herrala.

Kaudella 2023-2024 LC Isojoen
presidenttind toimii Jarno Ala-
saari joka toivotti vieraat tervetul-
leiksi.

Pekka Anttila

Illan musiikillisesta puolesta vas-
tasivat oman kylén pojat Valtteri
Haavisto ja Samuel Lehtiméiki.
Ylldtysmusiikkiesityskin ~ kuul-
tiin, kun samaan aikaan pikkujou-
luaan Lauhansarvessa viettineen
Merikarvian klubin komeadéni-
nen edustajisto toi juhlaan oman
musiikkitervehdyksensa.

Kuluneet 60 vuotta selattiin mu-
kavasti ldpi vanhoista valokuvista
tehtynd power point -esityksena.
Paljon on tapahtunut noiden vuo-
sien aikana ja kuvissa nidkyi
useita jo pois nukkuneita leijo-
naveljid. Viimeisin perustajajdse-
nistd, Pasi Piikkild, nukkui pois
tdnd vuonna.

Juhlatilaisuudessa jaettiin myos
paljon rahaa hyvintekeviisyy-
teen. Klubi lahjoitti Isojoen seu-
rakunnan diakoniatyon jouluke-
rdykseen 3000 euroa, Isojoen
markkinoiden yhteistydyhdistyk-
sille 1200 euroa ja 1000 euroa
Ukrainaan ldhetettdviin kamiina
ja ambulanssihankkeisiin. Ladyt
tekevit rinnalla omaa hyvénteke-
viisyystyotddn  ja Isojoen

Esa Saarinen

lionsladyille lahjoitettiin 1000 eu-
roa mm. stipendien jakoon.

Juhlassa lyo6tiin lions-ritareiksi
kaksi pitkddan toiminnassa mu-
kana ollutta leijonaa, Pekka Ant-
tila ja Esa Saarinen, molemmilla
yli 30 vuotta leijonavuosia ta-
kana. Arne Ritari -sddtion hallitus
on luonut ritariksi lyomiselle tar-
kan ohjeistuksen. T4lld kertaa toi-
mituksesta vastasi LC Peréseiné-
joen ritari Erkki Honkola ja todis-
tajina toimivat Jarno Alasaari ja
Jari Pitkdranta.

Piirikuvernoéri  Markku Ojala
myonsi juhlassa piirikuverndorin
ansiotdhdet my0s pitkddn toimin-
nassa mukana olleille Jukka Vai-
nionpaille ja Hannu Viliviidalle.
Maittavan juhlaillallisen ja juhla-
kahvit valmisti Teppo Toivanen
henkil6kuntineen.

Péadtossanat  juhlassa  lausui
Markku Ojala, joka on Isojoen
klubin kautta aikojen ensimmdi-
nen piirikuvernoori.
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O Lahjashekki toimitettiin perille

Timo Sysilampi

evéinen lampo vastaanotti

Seindjoelta ldhteneet leijo-

nat Tampereella 26.4.2023
meidédn saapuessa TAY Sn lasten ja
nuorten sairaalaan luovuttamaan
helmikuussa pidetyn hyvénteke-
véisyyskonsertin tuotto lasten syo-
patautien tutkimuksen ja hoitome-
netelmien kehittimiseksi. Seinéjo-
elta Tampereelle matkasivat An-
nukka Laurila LC Kauhajoki/Kat-
rilli, Ilmari Yla-Autio LC Nurmo,
Esko Vaismaa LC Nurmo/Lakeus,
Timo Terds LC Seindjoki ja Timo
Sysilampi/LC Seinédjoki/Tornava.

Sairaalan aulassa meitd oli vastassa
Suomen Lions-liiton aikaisempi
kumppanuusvastaava Veikko Tee-
rioja, jonka aikana Lastenklinikoi-
den Kummien ja Suomen Lions-lii-
ton yhteistyd konserttien jarjesti-
miseksi aloitettiin. Seindjoella jar-
jestetty konsertti oli viimeinen té-
hidn hankkeeseen liittyvd tapah-
tuma ja sen tuotto 13 000 euroa
huipensi kaikkiaan 83 000 euroon
yltdvddn loppusummaan kaikkien
yliopistosairaaloiden osalta. Pian
saapuikin paikalle myds Kummien
projektipééllikko Jaana Roos. Hén
on vastannut Kummien osalta kon-
serttien jérjestelyistd Suomessa.

Ylihoitaja Susanna Teuho toivotti
meidit tervetulleeksi lastenvastuu-
alueen puolesta ja vastuualuejoh-
taja Pdivi Leikkola johdatti meidét
neuvotteluhuoneeseen, jossa lasten
veri- ja sisdtautien yksikon osas-
tonyliladkédri Olli Lohi jo odotti.
Hén kertoi aluksi vastuualueen laa-
juudesta eli se kasittdd Pirkanmaan
alueen lisdksi myos Eteld-Pohjan-
maan alueen, jonne siis oman alu-
eemme sairastuneet ohjataan. Han
kertoi myos kuinka esim. uudet
syOpdhoidot TAYSissa etenee eli
jos todetaan uusi tautitapaus,

toimitaan kansainvilisen hoito-oh-
jeen mukaisesti. Omaa kansallista
ohjeistusta kun téllaisille tapauk-
sille ei ole olemassa. Lasten syo-
pien méddrd Suomessa on vakiintu-
nut mutta aikuisilla ikddntyvien
madrdn kasvaessa on lisddntynyt.
Toisaalta lasten syovét ovat erilai-
sia kuin aikuisten. On myos muis-
tettava koronan vaikutus lasten im-
muunipuutoksiin mutta niistd vai-
kutuksista on péadpiirteittdin toi-
vuttu. Eristystoimia tehtiin ja roko-
tettiin.

Kaiken kaikkiaan hoidon ja tutki-
muksen kehittdmiseen vuosittai-
sella 5-6 lastentautien leukemiatut-
kimuksella leijonien rooli yhdessi
Kummien kanssa on ratkaisevaa
kun sairaala sindnsi ei rahaota tu-
kimusta. Sairaala maksaa kylld
vastuualueen neljdn lddkérin ja kol-
menkymmenen hoitajan palkan ja
tarvittavat vilineet mutta ei tutki-
musty6td. Siksi kaikki ulkopuo-
lelta tuleva raha on ensiarvoista.
Yliopistosairaala jarjestdd tilat
mutta ei rahoita tutkimusta. Tallin
tutkimistyd painottuu iltaan ja vii-
konloppuun ladkarintyon lisdksi.
Tietoturva on tyossd tirked mutta
on byrokraattinen osa ja sen vuoksi
tutkimuksen olosuhteet ovat huo-
nontuneet. On @drimmdisen hie-
noa, kun leijonat ovat saaneet rahaa
kerdttyd ja muutoinkin rahoitus tu-
lee “pienistd puroista”. On myos
olemassa lasten syOpésdatio Vire,
joka jakaa wvuosittain apurahoja
sadtion sdantdjen edellyttdmiin
lasten leukemian ja muiden syopé-
sairauksien tutkimukseen ja hoi-
toon. Hoidoilla on myo6s hyvid
vaste, silld neljd viidestd paranee.
Joillakin tauti kumminkin uusii, jo-
ten tutkimus on edelleen térked.
Tutkimus on myds kansainvélista
johtuen muiden valtioiden

suuremmista panoksista tutkimus-
tyohon. Suomessa leukemiaan
kuoli vield 1950-luvullakin kaikki
sairastuneet mutta kun tutkimus
1960-luvulla aloitettiin ja loydet-
tiin keinot sen torjumiseen, niin ny-
kyddn 90% leukemiaan sairastu-
neista paranee. Aikaisemmin kéy-
tetyistd sytostaattihoidoista ollaan
luopumassa ja hoito on nykyéén in-
himillisempdd, kun kéytetdin tis-
mailadkitystd. Seuranta toki jatkuu
lapi eldmin. Jos huomioidaan las-
ten kuolleisuudessa tapaturmat ja
muut syyt, niin syovalla edelleen
korkein tautikuolleisuus. TAYSin
erva-alueella keskimddrin  viisi
lasta vuodessa menehtyy syopéén.

Tilaisuuden lopuksi F-piirin aikai-
sempi kumppanuusjohtaja  An-
nukka Laurila kertoi Turvaa lapsen
elamé hyvinvointikonsertin jarjes-
telyistd ja saavutetusta tuloksesta.

Konsertin jdrjestdnd oli Seindjoen Leijo-
nat yhteenliittymd, jonka muodostavat
Seindjoella toimivat yhdeksdn klubia: LC
Nurmo, LC Nurmo/Lakeus, LC
Nurmo/Valakiat, LC Perdseindjoki, LC
Seindjoki, LC Seindjoki/Aalto, LC Seind-
Jjoki/Botnia, LC Seindjoki/Torndvd ja LC
Ylistaro. Seindjoen Leijonat tekee palve-
lutyétd yhdessd aina niiden klubien
kanssa, jotka eri hankkeisiin haluavat
osallistua. Konsertin kokonaistuotto oli
noin 27 000 euroa ja kulujen jdlkeen ja-
ettava tuotto noin 20 000 euroa. Tuotto
pdditettiin jo ennen konserttia jakaa siten,
ettd 60% jaetaan lasten sydpdtautien tut-
kimuksen ja hoitomenetelmien kehittdmi-
seen ja 40% jaetaan jirjestdville klu-
beille kiiytettiviksi paikallisiin kohtei-
siin. Pddtoskokouksessa klubit pddttivit
kumminkin yksimielisesti jakaa 100 eu-
roa/klubi Eppulit ry:lle, joka on Pohjan-
maan Syopdyhdistyksen alaisuudessa toi-
miva virallinen perhekerho, joka tarjoaa
tukea ja toimintaa sydpdlasten perheille.
Eppulit toimii Vaasan, Eteld- ja Keski-
Pohjanmaan hyvinvointialueiden alueilla
eli kdytinnossd koko vanhan Vaasan ldd-
nin alueella. Kullekin klubille jdi vield ja-
ettavaksi noin 800 euroa konsertin tuo-
tosta jaettavaksi paikallisille yhdistyksille
nuorten tukemiseen.
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CArORSHERT

Luévuttajat vas.: Esko Vaismaa, Olli Lohi, Pdivi Leikkola, Susanna Teuho, Veikko Teerioja, Jaana Roos, Timo Sysilampi, Annukka
Laurila, Timo Terds ja llmari Yli-Autio

Vastuualuejohtaja Péivi Leikkola Lasten veri- ja sisdtautien yksikon osastonylilddkdri Olli Lohi
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O Lionsklubien Hyvan Paivan hiekkaprojekti

Taija Hakola

ions toiminnassa jdsenis-

t6d yhdistdd halu tehdé yh-

dessd hyvaai erityisesti las-
ten, nuorten ja vanhusten hy-
viksi. Toiminta on paikallista,
valtakunnallista ja myds kansain-
valistd. Joukko jdsenid ja puoli-
soita kokoontuu yhteen, kdérii hi-
hat ja ryhtyy toimeen. Kaikessa
toiminnassa painotetaan yhteisol-
lisyyttd ja yhteistyotd muiden toi-
mijoiden kanssa.

Lauvantaina 7.10. LC Kauha-
joki/Katrilli ja LC Kauhajoki to-
teuttivat yhdessd edellisten vuo-
sien tapaan Lions-jdrjeston valta-
kunnallisen Hyvén Piivén aktivi-
teetin jakamalla hiekoitussoraa
kauhajokisille ikdihmisille.

KTK:n hiekkavarastolle kokoon-
tui 12 klubien jdsenti ja puolisoa
tdyttdmadn sangot soralla.

Sankojen tdytté ja kuljetus pelaa
rivakasti Pdivin, Jannen, Tertun ja
Maijan kdsissd. Kuva Pirjo Pieski.

LC Kauhajoki/Katrillin aktivi-
teettina tdmd hiekkaprojekti on
ollut vuodesta 2005 asti, apuna
klubin jisenten puolisot. Hiekka-
projektin idean LC Katrilli on
saanut ystivyysklubiltaan LC
Alahdrmaéltd. Aktiviteetin alkupe-
rdinen tarkoitus on ollut ja on
edelleen turvata kotona asuvien
ikdihmisten litkkuminen kotipi-
hassaan turvallisesti liukkailla ke-
leilld. Samalla turvataan myos

Hiekkaprojektimme paikalla ahertaneet Lionit ja séorit lauantaina 7.10.2023 . Hyvdn
Pdivin hyvd tyé on tehty taas tind vuonna ja hiekkasangot saatu kuljetukseen
ikdihmisten polkujen varrelle. Vas. Janne Vehnid, Tiina Liimola, Terttu Kohtanen, Pdivi
Makiranta, Timo Kulmala, Arto Soini ja pikkupoika, Maija Ketola, Pirjo Pieski, Eija
MGiki-Filppula , Hannu Isomdki ja toimikunnan pj Taija Hakola. LC Kauhajoki/ Katrilli
ja LC Kauhajoki. Kuva: Terttu Kohtanen ja Tapani Kohtanen.

kotipalvelun henkiloston litkku-
minen asiakkaiden pihoissa.
Liukkaiden kelien kaatumisista
johtuvista lonkkamurtumista ai-
heutuvat kustannukset yhteiskun-
nalle ovat huomattavat, puhumat-
takaan ihmisille itselleen koitu-
neista kivuista ja hankaluuksista.
Usean vuoden ajan hiekkapro-
jekti on tehty LC Kauhajoen ja
LC Kauhajoki/Katrillin yhteis-
hankkeena. Katrillin hiekkatoi-
mikunta tekee valmistelut. Kus-
tannukset, lapiointi ja jakelu teh-
dddn klubien jdsenten yhteis-
tyOna.

Téarkednd yhteistyokumppanina
hankkeessa on tdnédkin vuonna ol-
lut Kauhajoen kotihoito, jonka
henkil6kunta kuljettaa hiekkasan-
got asiakkailleen ympéri Kauha-
jokea. Lions-klubit toimittavat
sangot kotipalvelun hoitotiimien

tyOpisteisiin. Tdnd vuonna san-
koja kotipalvelun kautta jaetaan
n. 190 kpl. Néiden liséksi klubien
jdsenet ovat jakaneet itse useita
kymmenid hiekkasankoja tunte-
milleen l&hialueensa ikdihmisille.

Kauhajoen KTK on alusta l4htien
lahjoittanut hiekoitussoran. Ra-
kennusmarket on myds ollut pit-
kddn tdrked yhteistyokumppani.
Kaikkien yhteistyokumppanei-
den osuus tdssd projektissa on
korvaamattoman tarkea.

LC Kauhajoki/Katrillin presi-
dentti kaudella 2023-2024 on
Tuija Pitkékoski ja LC Kauha-
joen presidentti Janne Vehnia.

Hiekkaprojektitoimikunta 2023-
2024 Taija Hakola, puheenjoh-
taja, Eiyja Maiki-Filppula, Tiina
Liimola ja Marjo Nuuttila
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O Pyorailykyparat ja heijastinliivit

Harri Niemenmaa

Kuva Tapani Ojala

I ions Club Kauhajoki-Aro
lahjoitti Aron koulun en-
simmadisen luokan oppi-

laille pyoridilykypérit ja Isojoen

Konehalli puolestaan luovutti

kaikille heille nimikoidut heijas-
tinliivit 14.8.2023.

Lions Club Kauhajoki-Aron klu-
bin presidentti Alf Norrgird ja

sihteeri Aarne Ketola lahjoittivat
Aron koulun ensimmaéisen luokan
oppilaille pyordilykypérat (17
kpl).

Samalla kertaa Sari Kujanpii ja
Aada Viéhidniemi Isojoen Kone-
hallilta puolestaan luovuttivat
kaikille heille nimikoidut heijas-
tinliivit. Aron koulusta lahjoituk-
sia olivat oppilaiden liséksi

S, P

vastaanottamassa ensimmaiisen
luokan opettaja Pdivi Metsdranta
ja kouluavustaja Desislava Mari-
nova.

Klubimme on lahjoittanut pyorai-
lykypérid 27 vuoden ajan. Kypé-
rid on lahjoitettu kaikkiaan 461
kappaletta.
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O Nuoret ja paihteet
Pekka Kujala

dhes satapdinen joukko

I koululaisten vanhempia ja

muita asiasta kiinnostu-

neita kokoontui 21.9. Isonkyron

koulukeskukseen kuulemaan Ar-

mas Rinteen LC Vaasa/Meri ja

Arja Kannon LC Seindjoki/Aalto

yleisdluentoa teemalla Nuoret ja
paihteet.

Lions Club Isokyrd tarjosi ylei-
soOlle pullakahvit ennen luentoa.

Esitykset olivat erittdin vaikutta-
via, ja aiheuttivat runsasta kes-
kustelua.

Valitettavasti on todettava, ettd
erilaiset pdihteisiin liittyvit on-
gelmat ovat tulleet myds pienem-
mille paikkakunnille.

© Laihia/Helmi lahjoitti koululaisille reppuja

Jaana Kankaanpéa

Arja Kanto

oppukesd ja perinteisesti
Lreppuostoksille, kun lah-
joitimme  sosiaalitoimen
kautta laihialaisille vahdvaraisten

ja apua tarvitsevien perheiden
koululaisille reppuja.

Saimme myds muutaman lahjoi-
tusrepun ja oli mukana myds jo-
kunen soma penaalikin.

Reppuihin laitoimme oman lah-
joittajatervehdyksemme saatesa-
noin turvallista koulutietd.
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© Terveyskavelya Jalasjarvella
Maiju Alatalo kuvat Jaana Kuusinen

o neljdnnen kerran Jalasjir-

ven Kiuaskallion urheiluken-

tdn alueella jdrjestetty Ter-
veyskdvely houkutteli kauniissa
syyssddssé paikalle noin 150 liik-
kujaa 22.9.2023.
Alun perin Diabetes-kédvely ni-
melld aloitettu tapahtuma on kai-
kille ilmainen. Ohjelmana tdni
vuonna: tietoisku liikunnan ter-
veydellisistd hyddyisté (litkunnan

= » %

ammattilainen Johanna Koivu-
metsd), kepparirata lapsille, grilli-
makkaraa ja mehua, arvontaa. Ja
tietysti alkuverryttely Kurikan
kaupungin litkkunnanohjaaja Mira
Riihimden johdolla ennen kuin
ldhdettiin kenttdd tai pururataa
kiertimdan. Tapahtumassa Jalas-
jarven syOpdosasto myi edelli-
send paivani julkistettuja Roosa-
nauhoja ja LC Liisat kortteja
iloon ja suruun.

Ehka térkein liikkujia paikalle ve-
tanyt ohjelma silti oli viime vuo-
den tangokuningas Keijo Hieti-
kon puolen tunnin laulurupeamaa
akustisen kitaran sdestykselld.
Musiikki oli alun perin tarkoitettu
kdvelyn taustamusiikiksi, mutta
kylld taisi suurin osa liikkujista
jaada ensin seuraamaan ldhietii-
syydeltd sympaattisen Keijon lau-
lua ja tarinointia!

Tapahtuman jarjestivdt LC Jalas-
jérvi / Liisat ja LC Jalasjirvi, yh-
teistydssd muiden paikallisten yh-
distysten kanssa: Jalasjérven dia-
beteskerho, - syopdosasto sekid -
Kansalliset seniorit. Ensi syksyné
uudelleen!
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O Leijonakisa Kyronmaalla
Jaana Kankaanpéa

4

yronmaan klubien, Iso-
kyro, Laihia/Helmi, Va-
hikyrd ja Ylistaro, kes-
ken pidettiin perinteisesti jdlleen
toukokuussa leikkimielinen leijo-
nakisa, ja Ylistaron Alapddn nuo-
risoseuralle kokoontui jokaisesta

klubista innokas joukkue kisaile-
maan mitd erilaisemmissa la-
jeissa.

Aloitimme kisan kahvitellen ja
samalla saimme infoa kisan lajien
sadnndistd. Tehtdvérasteja oli
monenlaisia. Osassa tarvittiin no-
peutta, osassa taitoa ja joissakin
tietdmystd, mutta arvauksillakin
saattoi parjata.

Paljonkohan tuon joen leveys oisikaan
tdssd kohtaa, pohtivat joukkueet.

Tietenkin perinteisiin kuului, ettd
leikkimielisessd kisassa voittoa ta-
voiteltiin tosissaan — huumorimie-
lelld -meilld kaikilla oli niin muka-
vaa.

Tuloksia ja rastien oikeita vastauksia
kuunnellessa saimme nauttia kahvi-
ja teekupposten aérelld Ylistaron la-
dyjen leivonnaisista, ja tietenkin tar-
jolla oli my0s makkaraa. Kisan kier-
topalkinto matkasi tdnd kevddna
Isoonkyrdon, ja kisan neljanneksi si-
joittunut joukkuekin sai pienen nau-
tittavan palkinnon.
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© Mukavaa yhdesséaoloa Isossakyrossa

Jaana Kankaanpda

ion Armas Rinne

Vaasa/Meri jérjesti

6.5.2023 meille Kyron-
maan lohkon (Isokyrd, Vahikyro,
Ylistaro ja Laihia/Helmi) ja Vaa-
san klubeille jirjestyksessdin
kauden toisen tapaamisen. Mu-
kana menossa oli my0s leoja.
Talld kertaa paikka oli Isonkyron
Ylipddn nuorisoseura, ja tapaami-
seemme osallistui  klubilaisia

puolisoineen reipas maara.

Entiset piirikuverndorit, Matti kdrnd(véz&. )‘,.
Aulikki Hissa ja Raimo Sillanpdd

Armas oli jirjestdnyt monenlaista
mukavaa ohjelmaa ja tekemistd
seka sisidlle ettd ulos. Korsukuoro
Vaasasta esitti haitarin sdestyk-
selld neljd sydéantd sykéhdyttavai
laulua saaden raikuvat ablodit.
Presidentti Erkki Holsé LC/Iso-
kyro kiitti vuolaasti tapahtuman
organisoijaa klubien vélisen yh-
teistyon lisddmiseksi - tdmd on
huomioitu  my0s  piiritasolla.
Hols6 kertor myds tarinoita nuo-
risoseuratalon historiasta ja ta-
pahtumista. Tarjolla ostettavaksi
kohtuuhinnalla oli niin kahvia,
teetd, leivonnaisia kuin perin-
teistd kesdkauden avaavaa suo-
malaista vihannesta, karistemak-
karaa. Mukavassa ulkoilusdéssi
saimme osallistua pieniin leikki-
mielisiin kisailuihin sekd UKK-
kavelyyn.

Kuva Marjo Suutari

Miti UKK 2 km -kdivelytesti mittaa?

Kestdivyyskunto tarkoittaa hengitys- ja verenkiertoelimiston suorituskykyd. Sen avulla testattavalle voidaan
antaa palautetta hinen aerobisen kuntonsa riittivyydestd suhteessa terveyteen ja toimintakykyyn. Kahden
kilometrin kdivelytesti perustuu arvioon maksimaalisesta hapenottokyvystd (VO2max). Se ilmaistaan kuntoin-
deksind, jossa idn vaikutus on otettu huomioon. Kuntoindeksi kertoo kuntotason verrattuna samanikdisten
naisten ja miesten viitearvoihin.

Léihde: UKK-instituutti
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O Ukrainalaislapsia kavi Aava Kertun kotitilalla
Riitta Koski

Dina-niminen poni kyyditti lapsia arvokkaasti. Sen kavioidenn pddlle ulottuvat vuohiskarvatkin oli harjattu. Kuva Irina Zubko

ehmeit ja uteliaat kotieldi-

met ihastuttavat lapsia. Ndin

kdvi kevitlauantaina, kun

Vaasassa asuva ukrainalais-
ten joukko kévi Aava Kertun koti-
tilalla S6dra Vallgrundissa.

Vaasalaisia ukrainalaisia avustavan
Tiainen ry:n avulla koottiin 62 ukrai-
nalaislasta ja heiddn vanhempaansa
retkelle Aava Kertun kotitilalle .
Retken toteuttajana oli Lions Club
Vaasa/Family. Aava Kertun vetdja
Anna Salmi pédsti lapset ja aikuiset
kolmen poron asuttamaan aitauk-
seen. Ukrainalaislapset kiljahtelivat
riemusta, kun joulupukin poroinakin
joskus tyOskennellyt Sohvi-poro
nappasi jékaldtupsun lasten kédesté.
Laamat, vuohet ja lampaat saivat
omat ruokansa.

Varsin vakavina lapset istuivat
kolme lasta kerrallaan pienelld

kérryajelulla, kun hoitaja kavelytti
kirryjd vetdnyttd ponia. Suurta
thailua sai my0s talon oranssi
Paavo-kissa, joka silityksid odot-
taen képertyi niin lasten kuin ai-
kuistenkin syliin.

Tiainen ry:n puheenjohtajan Irina
Zubkon arvion mukaan Vaasassa
on noin tuhat ukrainalaista, joista
noin puolet on lapsia. Tiainen ry
jérjestdd juhlia, karaokeiltoja, eng-
lannin oppitunteja aikuisille ja uk-
rainan kielen oppitunteja lapsille,
osallistuu messuille sekéd kerdd ja
lahettdd humanitaarista apua Uk-
rainaan.

Irina Zubko tuli Pohjanmaalle
vuonna 2008, ensin Pirttikylddn
ja myohemmin Vaasaan, joten
hén on oppinut sekd ruotsia ettd
suomea. Irinan aviomies, Petro
Zubko, on myds ukrainalainen.

Perheeseen kuuluu kolme tytérta.
Irina Zubko on koulutukseltaan
insind0ri. Hén ja hdnen miehensd
tyoskentelevdt molemmat vaasa-
laisella VEO:lla.

3

RS e ]
Ukrainalaislapsista oli hauskaa syéttdd
poroille jikd-ldd. Kuva Irina Zubko
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O Konserttituloja jaettiin vaasalaislapsille
Riitta Koski

S
e e

Vaasan partiotyttojen lippukunnanjohtaja Noora Ahola ja apulaislippukunnanjohtaja Mari Vihdnen ja Cheerleader-tisen vastuuvalmen-
taja Tanja Poola ja vanhempien edustaja Pauliina Taivassalo sanovat, ettd rahapulan liséiksi vaa-salaisseuroissa on pulaa osalistujista.

Kuva Seppo Ala-Kutsi

I auluyhtye Club for Five veti
helmikuussa Vaasan kirk-
koon noin 500 kuulijaa. Lions Club
Vaasa/Familyn jarjestdimi konsertti
tuotti noin 10700 euroa.
Konsertin tuotosta lahjoitettiin kym-
menelle urheiluseuralle ja yhdistyk-
selle yli 4000 euroa. Lahjoituksia
saivat mm. West Cost Vikings
cheerleaders (Iron), Vaasan Par-
tiotytdt ja Royals juniors.
Konsertin tuotosta 1000 euroa annet-
tiin vaasalaiselle Hopelle hoplop-
lippuina jaettavaksi vaasalaisille lap-
siperheille.

Tuhat euroa kéytettiin vaasalaisten
ukrainalaislasten retkeen Aava Ker-
tun kotieldintilalle toukokuun kuu-
dentena paivana.

Heti konsertin jidlkeen Vaasan suo-
malaisen seurakunnan diakonia-
tyolle lahjoitettiin 500 euroa jaetta-
vaksi vaasalaisille lapsiperheille.
West Coast cheerleadersien Iron-
ryhméin kuuluu 29 13-18-vuotiasta
nuorta. Kaikkiaan Cheerleaderseja
on Vaasassa 350. Vastuuvalmentajs
Tanja Poola toivoo, ettd Cherleader-
seille 16ytyy nykyistd suurempi halli
ja rahaa apuvilineisiin. Yhden Iron-

ryhméldisen vanhempi Pauliina Tai-
vassalo sanoi ettd viikonloppujen
kilpailumatkat maksavat satoja eu-
roja, Vaasan Partiotyttéjen lippu-
kunnanjohtaja Noora Aholan mu-
kaan partiolaiset jarjestdvat keséksi
suurta leiria. Partiotytdille on te-
keilld uusi maja, jonka toivotaan
valmistuvan tdmédn vuoden ai-
kana.

Seka Cheerliiderseissd ettd par-
tiotytdissd toivotaan lisdé harras-
tajia
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